1) Jardin Botdnico CATIE Dr. Jorge Ledn Arguedas

Descripcidn: Recorre los senderos naturales adaptados a la ley 7600. El Jardin Botanico CATIE esta
conformado por una invaluable coleccidon de material genético que se conserva con fines de
investigacion y educacién, alberga mas de 4000 muestras genéticas que representan alrededor
de 400 especies de plantas provenientes de diferentes partes del trépico mundial, es un laboratorio
en vida donde se observan e interpretan plantas de diferentes partes del mundo, algunas de ellas
en peligro de extincion. Durante los recorridos guiados se explican sus usos, propiedades, historia
natural y origen, entre otros detalles interesantes. Como atractivo complementario contamos con
una mesa de exhibicidn, donde el visitante podra encontrar, segln sea la época de cosecha, una
variedad inimaginable de frutos exéticos con formas y colores muy particulares. También es
posible apreciar una gran cantidad de animales, especialmente aves, reptiles e insectos y uno
gue otro mamifero. Asimismo, ofrecemos degustacion de jugos exéticos, previa solicitud del cliente.
Ademas, en este mundo tropical también podras descubrir un jardin de plantas de uso medicinal y
magico, un jardin de bromelias, un jardin de heliconias, un jardin de ardceas y un mddulo
demostrativo de agricultura en espacios reducidos.

Duracion: Esta actividad tiene una duracidn de 2 horas aproximadamente.

Recomendaciones: Ropa liviana, zapatos cerrados, repelente contra insectos y ropa impermeable
preferiblemente o cambio de ropa, sombrilla o poncho.



2) Banco de germoplasma y su coleccion de semillas horticolas

Descripcidn: Se inicia la visita con una charla introductoria sobre la historia e importancia de los
bancos de germoplasma a nivel mundial para la seguridad alimentaria, el visitante podra tener
contacto con el proceso de conservacion de semillas horticolas almacenadas en camaras frias a -
20°C, seguidamente el visitante se desplaza al laboratorio donde podra conocer los equipos vy
profesional técnico, asi como experimentar y aprender sobre los procedimientos utilizados para la
regeneracion, germinacidn y conservacion de semillas, finalmente se ingresa a la cdmara fria donde
tendran una experiencia que los dejara helados mientras se observa la forma en que las
semillas, una vez empacadas y bajo estrictos sistemas de control, son conservadas para asegurar
el alimento del futuro.

Importancia: En este banco se conservan alrededor de 6300 accesiones de semillas de distintas
familias, géneros y variedades que incluyen frijoles, maiz, chiley tomate, entre muchos otros.

Colabora con la seguridad alimentaria del planeta y la conservacién de especies, especialmente
alimenticias.

Duracion: Esta actividad tiene una duracion de 2 horas aproximadamente.

Recomendaciones: Ropa liviana, zapatos cerrados y un suéter para ingresar a la cdmara fria.



3) Tour ala Coleccién Internacional de Cacao.

Descripcidn: Se inicia con una bienvenida al grupo en el Jardin Botdnico del CATIE, luego de brindar
una breve introduccion, el grupo se desplaza hacia el sector de la Finca la Montafia, donde se inicia
con un recorrido por la Coleccion Internacional de Cacao, una de las mas importantes a nivel mundial
por su riqueza genética. Se hablara sobre los aspectos mas relevantes de las especies y variedades
gue alli se conservan, ademas de la importancia de las investigaciones que el CATIE realiza en
materia de cacao.

El visitante podra conocer sobre la historia del cacao, su importancia
en las culturas precolombinas y las actuales, el programa de
mejoramiento genético en cacao y métodos de propagacion,
ademads de observar las distintas formas, tamafos y colores de sus
frutos, teniendo la oportunidad de degustar la pulpa de diferentes
variedades, aprendiendo del proceso de recoleccién, extraccién,
fermentacion y secado de las semillas para su posterior
transformacion en chocolate, participando en el proceso de
elaboracion artesanal de licor de chocolate (materia base para la
fabricacion de chocolates) y en la degustacion de las diferentes
preparaciones que se elaboren.

Una experiencia educativa y entretenida donde el visitante tendrd la
posibilidad de participar interactivamente en la elaboracion de su
propio chocolate.

Importancia: La Coleccidn Internacional de Cacao del CATIE, conserva 1070 introducciones de
diferentes partes de América tropical, convirtiéndose en la mas importante bajo el dominio publico,
serd una experiencia enriquecedora que permite valorar el trabajo que hay detras de una barra de
chocolate o de una taza de chocolate caliente.

Duracion: 2 horas aproximadamente.

Recomendaciones: ropa liviana, zapatos cerrados, repelente contra insectos, bloqueador solar y
ropa impermeable preferiblemente o cambio de ropa, sombrilla o poncho.



4) Ganaderia tropical sostenible

Descripcidén: Es un recorrido por modernas facilidades, donde los visitantes podran observar el
proceso de ordefo y conservacién de la leche, mediante la utilizaciéon de energia limpia producida
a partir de los desechos generados por la misma actividad, ademas conocerdn modelos de
manejo silvopastoril, el uso eficiente del agua, sobre el proceso de separacién de sélidos (excretas
del ganado), generacién eléctrica por medio del biodigestor y de produccién que han sido disefiados
e implementados para hacer de la produccién de leche y de la ganaderia una actividad econdmica,
social y ambientalmente sostenible. Especial para todos los amantes de la ganaderia, desde
principiantes interesados en conocer los fundamentos de la ganaderia tropical sostenible o
aquellos expertos que desean aprender y aplicar las nuevas técnicas con el objetivo de volverse
productores sostenibles y mas eficientes.

Importancia: Se muestra la implementacién de la investigacion que el CATIE desarrolla para hacer
de la ganaderia una actividad sostenible; el manejo de desechos y modelos silvopastoriles que
reducen la produccion de gases invernaderos, esta es la primera finca en Costa Rica certificada por
Rain Forest Alliance desde el afio 2013.

Duracion: 2 horas aproximadamente.

Recomendaciones: Ropa liviana, zapatos cerrados, bloqueador solar y ropa impermeable
preferiblemente o cambio de ropa, sombrilla o poncho.



5) Tour ala Coleccién Internacional de Café

Descripcidn: Se inicia con la bienvenida del grupo en el Jardin Botanico de CATIE, luego de dar una
breve introduccidn, el grupo se desplaza hacia el sector de la Coleccién Internacional de Café cerca
del Jardin Botanico, donde se inicia con un recorrido por nuestra coleccién internacional.

Se hablard sobre los aspectos mas relevantes de las especies y
variedades que alli se conservan, ademas de la importancia de
las investigaciones que CATIE realiza en café.

Durante este recorrido guiado se podra observar la
sorprendente cantidad de variedades de café conservados,
algunas que pueden alcanzar los 10 metros de altura, y cémo
ésta diversidad es importante en los programas de
mejoramiento genético para las nuevas variedades ante el
cambio climatico y climas extremos. Seguidamente se visitan
los invernaderos de propagacion, donde se podran observar
diferentes trabajos cientificos que el CATIE realiza a nivel de
campo, dentro de los cuales destacan, la propagacion
vegetativa de los hibridos F1 tolerantes a enfermedades,
enjertacion, alta productividad y excelente calidad en taza, y
con esto la mejora de esta actividad econdmica tan importante
y que beneficia a muchos productores de zonas rurales.

Duracion: 2 horas aproximadamente.

Importancia: Esta coleccidn iniciada en el afio 1949 es considerada la cuarta coleccion mas grande
del mundo, segunda mas grande de Latinoamérica, la mas diversa en C. arabica y la Unica a nivel
mundial de dominio publico.

Recomendaciones: Ropa liviana, zapatos cerrados, bloqueador solar, repelente y ropa impermeable
preferiblemente o cambio de ropa, sombrilla o poncho.



6) Tour de bicicletas CATIE

Descripcidn: Vive una experiencia sobre ruedas donde conoceras, todas las actividades productivas
y de investigacion del CATIE, en un recorrido entre 10 a 20 km, descubrirds la exuberante belleza
natural del Jardin Botdnico, las Colecciones Internacionales de Café y Cacao, cultivos de pejibaye,
cafa de azucar y frutos procedentes de diversas partes del mundo, el hermoso lago del CATIE y sus
aves acuaticas, ademds de conocer la lecheria tropical sostenible del CATIE, con mds de 150 vacas
en produccion de leche, todo esto y mas, serd lo que descubrirds en esta experiencia sobre ruedas.

Duracion: 2 horas aproximadamente.

Recomendaciones: Ropa liviana, zapatos cerrados, bloqueador solar, ropa impermeable
preferiblemente o cambio de ropa y botella de agua.



7) Tour Nocturno CATIE:

Descripcidén: El Tour Nocturno por el Jardin Botanico del CATIE es una oportunidad Unica para
adentrarse en el mundo nocturno tropical de la vida silvestre de Costa Rica. Justo después de las
puestas de sol, serd dirigido por un guia certificado y rdpidamente inmerso en una sinfonia de
sonidos nocturnos caracteristicos de los residentes de la selva tropical. Esta es una oportunidad de
ver de cerca varios tipos de ranas, escarabajos, saltamontes, en ocasiones mamiferos, pdjaros,
insectos y con suerte salamandras. Los guias también son expertos en la seguridad de la iluminacion
de la vida silvestre, por lo tanto, este recorrido nocturno es una extraordinaria oportunidad de
fotografia y video, bajo los cuidados necesarios, dos de las especies de rana mas abundantes son: la
famosa rana arbdrea de ojos rojos de Costa Rica (Agalychnis callidryas) y la rana de vidrio de
Fleischmann (Hyalinobatrachium fleischmanni).

Incluye: Guia certificado y linternas.
Hora de inicio: 5:50 p.m.
Duracion: 2 horas aproximadamente.

Recomendaciones: Traer capa o sombrilla, pantalén largo, cdmara o celular, zapatos cerrados y
comodos para caminar.



8) Tour de Observacién de aves

Descripcidn: El recorrido inicia con una charla general en el Jardin Botdnico sobre el
comportamiento de las aves, caracteristicas generales tales como tipo de pico, patas, hdbitos de
alimentacién de acuerdo con cada especie, migraciones altitudinales y aves mas representativas de
la regidn, entre otros datos interesantes.

Después de la charla se inicia el recorrido a lo largo del Jardin Botdnico, para ello el guia tendrd a
disponibilidad del grupo un telescopio que se utilizard en el momento que se observe un ave en
reposo y de esta forma que todos los participantes puedan apreciarla.

Al término del recorrido por el Jardin, se atraviesa la coleccidn de café y pejibaye, finalizando en el
lago de CATIE. Es importante mencionar que el recorrido es de aproximadamente 2.5 km por lo que
se debe de tomar en cuenta las recomendaciones sugeridas, opcionalmente se puede traer cdmara
fotografica y binoculares.

El campus del CATIE alberga alrededor de 340 especies de aves.
Duracion: 2 horas aproximadamente.

Recomendaciones: Ropa liviana, zapatos cerrados, bloqueador solar, ropa impermeable
preferiblemente o cambio de ropa, botella de agua, cdmara y binoculares.



