
SISTEMA DE INFORMACIÓN DEPARTAMENTAL DE SEGURIDAD 
ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL (SIDESAN) HUEHUETENANGO

Extensión territorial: 7 360.85 km2

•Clima: templado, frío.

•Cultivos:

Maíz y frijol, arroz, papa, cebolla, 
repollo, zanahoria, lechuga.

Café, frutales deciduos, aguacate, 
mango, cítricos, caña de azúcar, 
cardamomo

185.36 hab/km2 
Densidad poblacional

33 Municipios

48%

1 170 669
Habitantes

Hombres
52%

Mujeres

Cultivos permanentes Cultivos anuales

•Uso del suelo: 735 955 ha

Información general

Huehuetenango
Chiantla
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Aguacatán
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Concepción Huista

Jacaltenango

Santa Ana Huista

San Antonio Huista
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HUEHUETENANGO

Fuente: IGN (Instituto Geográfico Nacional, Guatemala). 2016.

Infografía 0001-2022

Fuente: INE (Instituto Nacional de Estadística, Guatemala). 2018. Censo 
de Población y Vivienda.

Población total

Fuente: MAGA (Ministerio de Agricultura, Ganaderia y Alimentación, Guatemala). 2020. Determinación de la 
cobertura vegetal y uso de la tierra a escala 1:50,000 de la República de Guatemala. 



Índice de pobreza*73.80%

Analfabetismo**
Población 15 años o más.

29.45%

Índice de pobreza extrema*28.60%

24.7% Tasa bruta de natalidad 
(por mil)*****

12.0% Tasa de mortalidad infantil 
(por mil)****

Tasa global de fecundidad***

28.0%

3
hijos por mujer

Embarazos en adolescentes***

Fuentes:
***MSPAS. 2017. VI Encuesta Nacional de Salud Materno 
Infantil 2014-2015.
****INE. 2018. Estadísticas Vitales, Indicadores de Salud Infantil 
2020.

Fuentes:
*INE. 2014. ENCOVI.
**INE. 2018. XII Censo de población y VII de Vivienda.

Fuentes:
*****INE. 2014. Proyecciones de Población Departamentales 
2010-2050.

Categoría de 
vulnerabilidad nutricional*

Muy alta
Prevalencia de 

desnutrición crónica 
departamental**

67.7%
Hogares en los cuales se 

observó sitio para 
lavado de las manos**

96.2 %

Niños menores de 5 años 
con IRAS**

9.1%
Niños menores de 5 años 

con diarreas**

9.1%
Niños menores de 2 años 

con todas las vacunas**

21.1%
Viviendas con piso de 

tierra***

41.1%

De los hogares tiene 
letrina como servicio 

sanitario***

46%
De prevalencia de anemia 
en niños y niñas de 6-59 

meses de edad**

35.2% 

Niños detectados con 
desnutrición aguda**

0.4%

Fuentes: 
*MINEDUC. 2015. IV Censo Nacional de Talla.
**MSPAS. 2017. VI Encuesta Nacional de Salud Materno Infantil 2014-2015.
***INE. 2018. XII Censo de población y VII de Vivienda.

Datos de desarrollo socioeconómico

Datos de Seguridad Alimentaria y Nutricional



% DC censo talla   2008 Diferencia Categoría% DC  censo talla 2015Municipio

San Antonio Huista 44.1 40.53 3.57

Malacatancito 39.9 34.49 5.41 Baja
Baja

Santa Ana Huista 35.7 17.7 18 Baja

Huehuetenango 30.1 20.1 10 Baja

Jacaltenango 53.6 47.36 6.24

Cuilco 52.4 44.23 8.17 Baja
Baja

Unión Cantinil 50.9 38.89 12.01 Baja

La Democracia 47.9 36.43 11.47 Baja

San Pedro Soloma 60.2 48.03 3.57

Nentón 60.2 59.74 0.46 Alta
Moderada

Chiantla 56.9 47.94 8.96 Moderada

La Libertad 54.4 48.73 5.67 Moderada

Todos Santos Cuchumatán 67.4 57.25 10.13

San Pedro Necta 66.5 55.25 11.25 Moderada
Moderada

Ixtahuacán 64.1 59.01 5.09 Alta

Aguacatán 63.7 48.02 15.68 Moderada

San Juan Ixcoy 71.3 63.29 8.01

Concepción Huista 70.4 59.37 11.03 Alta
Alta

Santa Bárbara 69.2 67.75 1.45 Muy alta

San Sebastián Coatán 67.5 63.99 3.51 Alta

Santa Cruz Barrillas 73.2 64.54 8.66

San Rafael Pétzal 72.5 48.09 24.41 Moderada
Alta

San Sebastián Huehuetenango 72.2 66.19 6.01 Muy alta

Tectitán 71.8 50.12 21.68 Moderada

San Rafael La Independencia 79.2 73.95 5.25

San Gaspar Ixchil 74.7 65.35 9.35 Alta
Muy alta

Santa Eulalia 74.4 71.48 2.92 Muy alta

Colotenango 73.8 72.22 1.58 Muy alta

San Miguel Acatán 80.6 76.22 4.38 Muy alta

San Mateo Ixtatán 79.7 78.51 1.19 Muy alta

Resultados del Censo de Talla en Escolares, 2015.

Centro de Atención Permanente

Fuente: MSPAS (Ministerio de Salud Pública y Asistencia Social, Guatemala); Dirección de Área de Salud. 2020.

19 CAP
Centro de Salud

11 CS
Puestos de salud

171
 Centro de Atención Integral 

Materno Infantil

2 CAIMI

Fuente: MINEDUC. 2015. IV Censo Nacional de Talla. 

Servicios de salud



8 políticas en: Santa Cruz Barillas, 
Santa Eulalia, San Pedro Soloma, 
Chiantla, Cuilco, Aguacatán, San 

Gaspar Ixchil, Todos Santos 
Cuchumatan.

Fuente: SESAN (Secretaria de Seguridad Alimentaria , Guatemala); Delegación Departamental. 2022.

CODESAN
 (Comisión Departamental de Seguridad 

Alimentaria y Nutricional)

COMUSAN
 (Comisión Municipal de Seguridad 

Alimentaria y Nutricional)

COCOSAN
 (Comisiones Comunitarias de 

Seguridad Alimentaria y Nutricional)

13 direcciones: Barillas, Chiantla, 
Colotenango, Cuilco, Malacatancito, 

Nentón, San Antonio Huista, San Juan 
Ixcoy, San Mateo Ixtatán, Santa Bárbara, 

Santa Eulalia, Téctitan, Unión Cantinil.

DIMUSAN
 (Dirección Municipal de Seguridad 

Alimentaria y Nutricional)

4 oficinas: Aguacatán, San Gaspar Ixchil, 
San Pedro Necta, San Sebastián 

Huehuetenango.

33 comisiones municipales. 53 comisiones comunitarias.

OMSAN
 (Oficina Municipal de Seguridad 

Alimentaria y Nutricional)

2 oficinas: Todos Santos Cuchumatan, 
Ixtahuacán.

OMASAN
 (Oficina Municipal de Agua, 

Saneamiento y Seguridad Alimentaria)

En proceso.

SIDESAN
 (Sistema de Información Departamental en 

Seguridad Alimentaria y Nutricional)

Se cuenta con Planes Operativos 
Anuales 2022 (33 municipales y 1 

departamental)

POA´s
(Plan Operativo Anual)

 DE CODESAN y COMUSAN 2022

Políticas municipales 
de SAN

En los 33 municipios

Monitoreo de 
gobernanza (G-SAN)

tasa de prevalencia 
anticonceptiva**

8 905
tasa de fecundidad en 

adolecentes*

1 204
Porcentaje de niñas y niños 

de 0 a 5 meses con lactancia 
materna exclusiva**

3.4%

Duración mediana de la lactancia materna 
según lugar de residencia

total*

Lactancia

exclusiva* predominante*

23.3% 3.4% 4.3%

Fuentes:
*MSPAS. 2017. VI Encuesta Nacional de Salud Materno Infantil 2014-2015.
**OSAR (Observatorio  en Salud Sexual y Reproductiva)

Datos vinculados a gobernanza en Seguridad Alimentaria y Nutricional

Comunicación para el cambio de comportaminento



5ta. Brigada de Infantería M.G.S. 
(Mariscal Gregorio Solares)
Bomberos Voluntarios Huehuetenango
CODEDE 
(Consejo Departamental de Desarrollo)
CODISRA 
(Comisión Presidencial Contra la Discriminación y el Racismo)
CONALFA 
(Comité Nacional de Alfabetización)
CONAMIGUA 
(Consejo Nacional de Atención al Migrante de Guatemala)
CONADI 
(Consejo Nacional para la Atención de las Personas con Discapacidad)
CONAP 
(Comisión Nacional de Áreas Naturales Protegidas)
CONJUVE 
(Consejo Nacional de la Juventud)
CONRED 
(Coordinadora Nacional para la Reducción de Desastres)
DEMI 
(Defensoría de la Mujer Indígena)
DIACO 
(Dirección de Atención y Asistencia al Consumidor)
DIDEDUC 
(Dirección Departamental de Educación)
ENERGUATE
FODIGUA 
(Fondo de Desarrollo Indígena Guatemalteco)
FONTIERRA 
(Fondo de Tierras)
Gobernación Huehuetenango
Hospital Nacional Huehuetenango
I.G.S.S. 
(Instituto Guatemalteco de Seguridad Social)
INAB 
(Instituto Nacional de Bosques)
INE 
(Instituto Nacional de Estadística)

Acción contra el Hambre
ACODIHUE 
(Asociación de Cooperación al Desarrollo Integral de Huehuetenango)
ADESJU 
(Asociación para el Desarrollo Sostenible de la Juventud)
ADIPO/HELVETAS 
(Asociación de Desarrollo Integral para el Occidente)
ASECSA 
(Asociación de Servicios Comunitarios de Salud)
Asociación Río Isquizal
ASOCUCH 
(Asociación de Organizaciones de los Cuchumatanes)
Breakthrough Action
COOPI 
(Cooperazione Internazionale) 
FAO 
(Organización de las Naciones Unidas para la Alimentación y la Agricultura)
FE Y ALEGRÍA
Fundación contra el Hambre
GVC 
(Gruppo di Volontariato Civile)
HELVETAS 
(Asociación Suiza para la Cooperación Internacional)

Fuente: SESAN (Secretaria de Seguridad Alimentaria , Guatemala); Delegación Departamental. 2022.

Fuente: SESAN (Secretaria de Seguridad Alimentaria , Guatemala); Delegación Departamental. 2022.

INFOM 
(Instituto de Fomento Municipal)
MAGA
(Ministerio de Agricultura, Ganadería y Alimentación)
MARN 
(Ministerio de Ambiente y Recursos Naturales)
MICUDE 
(Ministerio de Cultura y Deportes Guatemala)
MIDES 
(Ministerios de Desarrollo Social)
MINEX 
(Ministerio de Relaciones Exteriores)
MINTRAB 
(Ministerio de Trabajo y Previsión Social)
MIPYME/MINECO 
(Viceministerio de Desarrollo de la micro, pequeña o mediana empresa | Ministerio de Economía)
MOSCAMED
P.N.C. 
(Policía Nacional Civil)
PDH 
(Procuraduría de los Derechos Humanos)
PGN 
(Procuraduría General de la Nación)
Registro Mercantil
SBS 
(Secretaría de Bienestar Social de la Presidencia)
SEGEPLAN 
(Secretaría de Planificación y Programación de la Presidencia)
SEPREM 
(Secretaría Presidencial de la Mujer)
SESAN 
(Secretaría de Seguridad Alimentaria y Nutricional de la República de Guatemala)
SIE 
(Secretaría de Inteligencia Estratégica del Estado)
SOSEP 
(Secretaría de Obras Sociales de la Esposa del Presidente de la República de Guatemala)
UPCV 
(Unidad para la Prevención Comunitaria de la Violencia)
ZONA VIAL 6

Nexos Locales
PCI 
(Project Concern International) *Global Communities
PROEDUSA 
(Departamento de Promoción y Educación para la Salud)
Proinnova Popoyan 
(Proyecto de Soluciones Innovadoras para Cadena de Valor Agrícola)
REDHOSEN 
(Red de Hombres por la Salud Educación y Nutrición)
REDMISAR 
(Redes de Organizaciones de Mujeres Indígenas por la Salud, Nutrición y Educación)
SADEGUA 
(Asociación Servicios y Apoyo al Desarrollo de Guatemala)
Semilla de Ayuda
Tierra Nueva
USAID 
(Agencia de los Estados Unidos para el Desarrollo)
Visión Mundial
World Vision

Presencia institucional

Cooperación internacional y ONG

Instituciones públicas



Ingresa al código QR 
https://huehuetenango.sidesan.org.gt

Coautor: Equipo técnico del proyecto Plataforma de Información 
Nacional sobre Nutrición (PiNN)

Coautor: Dependencias departamentales SESAN, MAGA, MSPAS, 
MIDES, MINEDUC.

Edición y diseño: Equipo técnico del proyecto Plataforma de 
Información Nacional sobre Nutrición (PiNN)

La presente publicación ha sido elaborada con el apoyo 
financiero de la Unión Europea. Su contenido es responsabilidad 
exclusiva del Proyecto PiNN (Plataforma de Información 
Nacional sobre Nutrición) ejecutado por el CATIE (Centro 
Agronómico Tropical de Investigación y Enseñanza) y no 
necesariamente refleja los puntos de vista de la Unión Europea.
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Fuente: SESAN (Secretaria de Seguridad Alimentaria , Guatemala); Delegación Departamental. 2022.
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