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ANTECENDENTES 

Guatemala es uno de los 20 países más vulnerables al cambio climático, obteniendo 

a nivel mundial uno de los mayores índices de riesgo climático global1 para el 

período 2000 a 2019; basado en sus niveles de exposición y vulnerabilidad ante 

eventos climáticos extremos. Esta condición ha representado, al 2019, pérdidas de 

hasta el 68% de su Producto Interno Bruto (Eckstein, et. al. 2021). 

Por otra lado, es considerado un país megadiverso, conformando parte del corredor 

biológico que une el continente americano. Dos tercios de sus cuencas drenan hacia 

países vecinos, cuenta con 10 regiones fisiográficas, siete biomas, 14 ecoregiones, 

66 ecosistemas y 14 zona de vida; reportando más de nueve mil especies de flora 

y fauna constituyéndose en un territorio que ofrece una alta dotación de bienes 

naturales y servicios ecosistémicos, así como culturales (MARN 2014). 

Sin embargo, esta diversidad de riquezas naturales y culrurales, contrasta con la 

situación de su población, donse se estima que 3.5 millones de personas, según 

datos de PROGRESAN ï SICA 2021 para el período mayo ï agosto 2021, viven en 

situación de crisis o emergencia de inseguridad alimentaria. Esto se debe a la 

 
1 Global Climate Rate Index disponible en:  https://germanwatch.org/es/19777  

https://germanwatch.org/es/19777
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combinación de múltiples factores que se evidencia en varios ambitos y escalas, 

desde las dinámicas territoriales, a los hogares y a nivel individual (IARNA 2015), 

provocando que las poblaciones se encuentran bajo privaciones en sus 

capacidades humanas para acceder a salud, educación e ingresos (Figrua 1) 

(PNUD, 2016). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 1. Múltiples dimensiones de la pobreza en Guatemala. Las barras verdes claro en las 
gráficas muestran el porcentaje de la población (indígenas vs. promedio del país) que sufren 
privaciones en aspectos específicos de cada dimensión en 2014 y las líneas muestran estos 
valores para el año 2000. Las barras verdes oscuro muestran la profundidad de las 
privaciones agregadas en cada dimensión (valor que va de 0 a 1, donde 1 es la privación 
completa). lo que agrava el impacto de la variabilidad y cambio climático sobre los sistemas 
socio ecológicos que sustentan los medios de vida de las familias. 

El país reconoce esta condición de vulnerabilidad ante la variabilidad y cambio 

climático. En ese proceso se ha preparado y presentado la ñPosici·n de Pa²sò, 

documento definido entre el gobierno de Guatemala, encabezado por el Ministerio 

de Ambiente y Recursos Naturales (MARN); y la sociedad civil, representada en el 

Consejo Nacional de Cambio Climático (CNCC); se establecen los puntos más 
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importantes que el país mantuvo durante el proceso de negociación antes y durante 

la Conferencia de París (COP21) en el año 2015 (SGCCC 2016). Estos esfuerzos 

han repercutido en la implementación de alrededor de 250 proyectos en el país 

relacionados con el enfoque de la adaptación al cambio climático desde el año 

20092 (UICN 2021). 

En este contexto, la consultoría ñIdentificación de prácticas basadas en ecosistemas 

(AbE) y el contexto social-ecológico donde ocurre en dos territorios de intervención 

del Programa ñEscalando Medidas de Adaptación (AbE) en áreas rurales de 

America Latina requerida por el Centro Agronómico Tropical de Investigación y 

Enseñanza (CATIE) en conjunto con GIZ y la Unión Internacional para la 

Conservación de la Naturaleza (UICN); plantea la necesidad de compilar las 

prácticas AbE o prácticas basadas en principios agroecológicos para los sitios de 

intervención del programa en Guatemala, uno de los países socios. Esto servirá de 

base para la evaluación y diseño de prácticas costo-efectivas que respondan a las 

necesidades de los dueños y usuarios de tierra, así como a los esfuerzos de 

adaptación delineados en el país. 

 

CONCEPTOS Y METODOLOGÍA 

Los medios de vida (MdV) son las ocupaciones y acciones temporales o 

permanentes que las personas realizan para satisfacer sus necesidades 

productivas y reproductivas (CATIE 2015); las cuales se realizan bajo un contexto 

social, cultural, político y ecológico, que incluyen los aspectos materiales y otros 

capitales que están directamente relacionados con el acceso a los satisfactores, los 

cuales son diferenciados a nivel individual y grupal, lo que hace necesario realizar 

un perfilamiento de los MdV. 

 
2  Proyectos de adaptación al cambio climático en Mesoamérica, disponible en: 
https://solucionesabe.org/visor-de-proyectos-abe/  

https://solucionesabe.org/visor-de-proyectos-abe/
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La Adaptación basada en Ecosistemas (AbE) se define como el uso de la 

biodiversidad y los servicios ecosistémicos como parte de una estrategia integral de 

adaptación ante los efectos adversos del cambio climático (Martínez et. al. 2017). 

Las prácticas de AbE incluyen acciones para la conservación, restauración y manejo 

sostenible de los ecosistemas naturales y antropogénicos que apoyan a las 

personas a adaptarse al cambio climático. Se pueden implementar a nivel de 

productores individuales, a nivel de finca y/o paisaje o cuenca. En los sistemas y 

paisajes agrícolas y pecuarios, estas prácticas aprovechan los procesos naturales, 

la biodiversidad y los servicios ecosistémicos que ayudan a los sistemas 

agropecuarios y a los productores a adaptarse ante los riesgos del clima (Martínez 

et. al. 2017). 

Enfoque metodologico 

El desarrollo de la caracterización socioecológica de territorio de interés de 

programa, se realizó mediante el perfilamiento de medios de vida predominantes. 

Incluye datos relacionados con las características de la población, pertenencia 

cultural, escolaridad, situación de hogares y viviendas, migración y situación de la 

población receptora de remesas; entre otros factores socioeconómicos organizados 

a detalle por fichas de cada municipio en el territorio de interés3. 

Por otra parte, se definen las características topográficas sobresalientes, situación 

de las cuencas hidrográficas, características climáticas, situación de actual de la 

biodiversidad, agrobiodiversidad y áreas protegidas en el territorio de interés del 

programa. Esta información de contexto apoya la comprensión de los ocho perfiles 

de MdV, los cuales detallan una breve descripción y extensión territorial, así como 

una aproximación a las principales actividades de la población, la dinámica 

productiva y de manejo, el calendario productivo, factores climáticos y medidas AbE 

o sostenibles que se realizan. Detalles de las principales prácticas AbE son 

detalladas en fichas (Anexo 2)4, estableciendo algunas características de estas y 

 
3 Ver Anexo 1 fichas socio ecológicas por municipio 
4Ver Anexo 2 fichas de prácticas AbE 
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sus beneficios orientados hacia la adaptación o mitigación y el impacto hacia los 

procesos productivos y el bienestar de las familias y hogares a través de la mejora 

en cuanto a manejo del agua, suelos, materiales vegetativos y pecuarios, así como 

en los bosques; preservando sus principales bienes y servicios ecosistémicos. 

El interés de desarrollar los ocho perfiles para resumir la información 

socioecologica- económica del territorio de intervención se basa en las siguientes 

consideraciones: 

¶ La información socioecológica, organizada por capitales o recursos relacionada con cada 

municipio, sus comunidades y medios de vida en particular facilitar la interpretar de manera 

ágil y adecuada dado que se explica en el contexto en que las personas viven. Esto debido 

a que las personas y familias en una comunidad o municipio en particular se dedican a 

diversos arreglos en terminos de sus actividades productivas y reproductivas, las cuales 

se modifican en el tiempo. 

 

¶ Las intervenciones de los programas y proyectos pueden ajustar el diseño de sus 

intervenciones en forma adecuada a las circunstancias locales, considerando los medios 

de vida locales y su dinámica y considerar si la intervención propuesta puede aprovechar 

o menoscabar las estrategias existentes. 

 

A partir de una extensa revisión bibliográfica5 y datos sobre las características 

biofísicas y socioeconómicas relevantes del territorio, aunado con la documentación 

de experiencias y casos de AbE en Guatemala; se incluyen consideraciones a los 

ocho perfiles MdV definidos. Se complementó la documentación obtenida a partir 

de entrevistas semiestructuradas con 39 informantes de interés (51% mujeres), con 

quienes se aplicaron cuestionarios estructurados y semiestructurados6 enfocados 

hacia actores primarios, secundarios y clave conocedores de la situación de sus 

organizaciones y la dinámica de relacionamiento en el territorio. El proceso incluyó 

la percepción de familias productoras y facilitadores técnicos de organizaciones 

 
5Se habilitó un usuario y grupo en la plataforma Zotero para compartir la documentación obtenida 
durante la etapa de recopilación bibliográfica. 
6 Ver (Anexo 3 instrumentos colecta información), 
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locales7; quienes implementan acciones orientadas al propósito del programa. Se 

aprovechó para realizar una documentación gráfica mediante toma de fotografías y 

observación participante, realizadas durante una gira de campo8 por medio de la 

cual se obtuvo acceso a los informantes clave e insumos adicionales para 

complementar datos e información del territorio. 

CARACTERIZACIÓN SOCIOECOLÓGICA Y 
ECONÓMICA DEL TERRITORIO 

 

El área de intervención del programa abarca un territorio estimado en 626,500 

hectáreas (6,265 km²), localizado en el altiplano central de Guatemala, con un 

paisaje predominantemente forestal, agroforestal y agropecuario, orientado 

mayoritariamente para el consumo interno y con algunas áreas destinadas a cultivos 

extensivos, principalmente orientados hacia la exportación. 

 
7 Ver documento sobre percepciones de las mujeres y jóvenes en el territorio de interés AbE GT 
(Anexo 4) 
8 Ver agenda desarrollada en Anexo 5 
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Figura 2. Localización del área de intervención del programa y clasificación preliminar de la 
cobertura vegetal y uso del suelo del año 2010. Elaboración propia con base a capa de 
cobertura y uso de la tierra 2010 del MAGA (CATIE 2021). 

El territorio de interés se enfoca en 32 municipios, distribuidos en 3 departamentos 

de Guatemala (Figura 3, CATIE 2021): 

Baja Verapaz 

¶ Salamá 

¶ San Miguel Chicaj 

¶ Rabinal 

¶ Cubulco 

¶ El Chol 

¶ Granados 

Chimaltenango 

¶ Tecpán 

¶ Santa Apolonia 

¶ Comalapa 

¶ San Martín Jilotepeque 

¶ San José Poaquil 

¶ Santa Cruz Balanyá 

¶ Patzún 

¶ Patzicía 

¶ Zaragoza 
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¶ Chimaltenango 

¶ San Andrés Itzapa 

¶ Acatenango 

¶ Yepocapa 

¶ Pochuta 

Quiché  

¶ Cunén 

¶ Pachalum 

¶ Joyabaj 

¶ Zacualpa 

¶ Canillá 

¶ San Andrés Sajcabajá 

¶ Chinique 

¶ Chiché 

¶ Santa Cruz del Quiché 

¶ Chichicastenango 

¶ San Pedro Jocopilas 

¶ San Bartolomé Jocotenango 

 

 

Foto 1. Paisaje rural en el cantón Camanchaj del municipio de Chichicastenango, El Quiché. Estuardo Girón 
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2021.
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Figura 3. Localización de los 32 municipios prioritarios en Guatemala para la implementación 
del programa (CATIE 2021). 

Características de la población  

El territorio de interés cuenta con 1,306,513 habitantes, siendo el 52.11% conformado 

por mujeres y un 53.82% rural de acuerdo con el último censo oficial (INE 2018). 

Particularmente los municipios en el departamento de Chimaltenango son los que 

muestran una mayor población urbana con un alto promedio de densidad poblacional 

(491.05 habitantes/km²), comparado con los municipios en el departamento de El 

Quiché, qué posee una población más rural y dispersa (243.52 habitantes/km²), así 

como el departamento de Baja Verapaz (95.92 habitantes/km²).  

La distribución por rangos de edad de la población total de los tres departamentos se 

puede apreciar en la Figura 4.  
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Figura 4. Distribución de la población censada en el territorio de intervención del programa.  
Elaboración propia con base a datos del XII Censo Nacional de Población y VII de Vivienda 
(INE 2018). 

Esta distribución de la población por rangos de edad, indica claramente una base 

ancha, característica de muchos países en desarrollo. Guatemala es un país 

netamente joven, constituyéndose en una sociedad cuya proporción de población 

dependiente (menores 15 años) supera a la población en edad productiva. 

Por otra parte, la población en situación de pobreza en el territorio es alta, como se 

muestra en la Figura 5 (ENCOVI 2014). 
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Foto 2. Visita a j·venes productores de miel, polen y prop·leo de la Cooperativa Junam Qôabô. Aldea Panajxit 
Cuarto, Santa Cruz del Quiché. Foto: Mireya Isidro 2021 
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Figura 5. Distribución de porcentajes de pobreza total y su clasificación por departamento.  
Elaboración propia con base a datos de la ENCOVI (INE 2014) 

La población económicamente activa9 en el territorio de interés representa el 48.12% 

en promedio, siendo los lugares de trabajo principales los que se localizan en el mismo 

municipio (36.53%), en otro municipio (7.57%) o en otro país (0.13%). 

Una situación particular entre la población de Guatemala, son las altas tasas de 

desnutrición crónica, expresadas en la baja talla de la niñez en etapa escolar. La 

situación se ha reducido a un ritmo bajo, debido a que se tienen registros promedio a 

partir de los censos de peso y talla escolar realizados en el año 1986 (61.97%), año 

2001 (59.39%), año 2008 (53.05%) y año 2015 (42.47%). Sin embargo, existen 

municipios en el territorio de interés con hasta 68% de desnutrición crónica al año 

 
9 A partir del total de la población de 15 años o más (INE 2018) 
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2015 (SESAN 2015). 

La diversidad también es un rasgo sobresaliente de Guatemala y del territorio de 

interés del programa. Esta se expresa en una diversidad de grupos y comunidades 

lingüísticas, formas de vida, configuración topográfica e hídrica del territorio, 

microclimas y la diversidad ecosistémica con los que cuenta su población.  

Pertenencia cultural y escolaridad 

La población en cada municipio del territorio de interés es predominantemente de 

origen Maya (73.20%) mestizo o ladino (26.53%) y otras (0.27%). Las comunidades 

lingüísticas se encuentran bien definidas por departamento, predominando el idioma 

Kôicheô (67%) en la mayor²a de los municipios en el departamento de El Quich®; el 

idioma Kaqchikel en todos los municipios del departamento de Chimaltenango (96%) 

y los idiomas Achí (68%) y Pocomchí (13%) en los municipios del departamento de 

Baja Verapaz (Figura 6) (INE 2018). 
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Figura 6. Mapa de las comunidades lingüísticas de Guatemala. Fuente: SIE-URL 2021 
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Es importante confirmar que el idioma materno de origen Maya es utilizado 

habitualmente por los habitantes, al igual que se combina la comunicación en 

Castellano; según la dinámica de relacionamiento individual, familiar y colectivo. La 

tasa de analfabetismo promedio es alrededor del 22.99%. Existe poca asistencia 

escolar (27.20% en promedio) de la población de 7 años o más en los municipios del 

territorio (INE 2018). 

Las causas principales de la inasistencia escolar entre la población de 4 a 29 años 

son falta de dinero (27.57%), no le gusta/no quiere ir (18.06%), tiene que trabajar 

(13.10%), no declarada (12.68%), ya terminó sus estudios (2.16%), quehaceres del 

hogar (1.84%), los padres/pareja no quieren (1.39%), no hay escuela, instituto o 

universidad (0.54%) u otras causas (0.03%) (INE 2018)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Foto 3. Grupo de productoras en Caserío El Naranjito; San Martín Jilotepeque; Chimaltenango. Foto: Mireya 
Isidro, 2021 
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Situación de los hogares  y vivienda  

La mayoría de los hogares en el territorio de interés son de tipo nuclear (63.59%) y 

extendido (29.48%) 10 . Es de particular interés considerar que muchos hogares 

cuentan únicamente con uno o dos dormitorios (74.35%) por lo que se puede 

considerar que exista algún nivel de hacinamiento. 

El 88.15% de hogares cuenta con acceso a la red de energía eléctrica como principal 

tipo de alumbrado. Una minoría utiliza candelas (9.66%) o cuenta con paneles solares 

o sistemas eólicos (2.64%). La fuente principal para cocinar es la leña (77%), así como 

el gas propano (22.22%); y en muy pocos hogares utilizan electricidad (0.23%), gas 

corriente (0.10%) o carbón (0.01%). Se tiene un promedio de 82.5% de hogares que 

si cuentan con un cuarto exclusivamente para cocinar (INE 2018). 

 

Sobre el componente de agua e higiene, las fuentes principales de agua para el 

consumo son: tubería en la vivienda (54.73%), tubería fuera de la vivienda (20.09%), 

pozo perforado (11.19%), manantial o nacimiento (6.23%), chorro público (3.67%), río 

o lago (1.99%), otro (1.26%), agua de lluvia (0.26%) y camión o tonel (0.58%) 

 

 

 

 

 
10 Según INE (2018) la definición del tipo de hogar nuclear es aquel conformado por un núcleo 
conyugal primario (jefe del hogar y cónyuge sin hijos, o jefe y cónyuge con hijos, o jefe con hijos), 
exclusivamente. El tipo de hogar extendido es el conformado por una familia nuclear más otros 
parientes no-nucleares, exclusivamente. 
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Foto 4. El agua para consumo en el hogar proviene de manantiales, los cuales son captados y conducidos 
mediante tubería a lugares poblados. Cercano a la Aldea Pahoj y Chichupac, Rabinal; Baja Verapaz Foto: 

Mireya Isidro, 2021. 

El tipo de servicio sanitario predominante es letrina o pozo ciego (39.71%), inodoro 

conectado a red de drenaje (35.14%), no tiene (9.26%) conectado a fosa séptica 

(8.00%), excusado lavable (7.89%). La mayoría de los hogares en promedio cuenta 

con uso exclusivo del servicio sanitario (80.08%) y en otros compartido (10.66%) (INE 

2018). 

Solamente el 18.12% en promedio de hogares se apoya por medio de un tanque para 

almacenamiento de agua y el 11.77% cuenta con un sistema de calentamiento de 

agua. Es particularmente interesante el acceso a un temascal o tuj11 en el 27.54% de 

hogares en promedio, alcanzando hasta un 85% de hogares en algunos municipios 

 
11 El Tuj es, en la cultura maya, un baño de vapor que se realiza dentro de un pequeño lugar detrás de 
la casa, regularmente de barro, a manera de recurso ritual, higiénico y terapéutico. Fuente: Wikipedia 
2021. 
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del territorio de interés (INE 2018). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Foto 5. Temascal terapéutico empleado por comadronas en la Asociación Médicos Descalzos.  Caserío El 
Manzanillo II, Chinique; Quiché. Foto: Estuardo Girón 2021 

Los principales métodos para eliminar la basura o residuos son quemándolos 

(51.69%), utilizando el servicio municipal (13.32%), un servicio privado (11.75%) y el 

uso de abonera o reciclaje (9.25%); entre otros. 

En cuanto al acceso a tecnologías de información y comunicación, se estima que la 

mayoría de los hogares cuenta con radio (65.45%) y televisión (64.76%). Algunos 

hogares cuentan con cable (39.50%) y muy pocos tienen computadora (13.64%) o 

acceso al internet (7.32%) (INE 2018). 

En cuanto al componente de movilidad, en promedio el 22.32% de hogares en el 

territorio cuenta con moto y un 17.59% un carro de 4 ruedas (INE 2018). 
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Foto 6. El acceso a la movilidad depende de las actividades a las que se dedican las familias. Carretera hacia 
Salamá, Baja Verapaz. Fuente: Mireya Isidro, 2021 

 

Las características de las viviendas en cuanto al tipo de material predominante para 

su construcción se detallan en la Figura 7.  
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Figura 7. Tipología de viviendas por material predominante en paredes en los departamentos 
de interés. Elaboración propia con base a datos de XII Censo Nacional de Población y VII de 
Vivienda (INE 2018). 

La tenencia de las viviendas de las familias, en la mayoría de los casos, es propia 

(86.66%); seguido de las modalidades cedida o prestada (7.44%), alquilada (5.56%), 

propiedad comunal (0.13%) y otras (0.21%). La propiedad de las viviendas reside 

principalmente en los hombres (55.09%) con relación a las mujeres (19.09%). Las 

decisiones son principalmente tomadas en la mayoría de los hogares por ambos sexos 

(53.65%), exclusivamente por el hombre (27.93%) y exclusivamente por la mujer 

(16.92%) (INE 2018). 

 

Migración y situación de población receptora de remesas  

Existen aproximadamente 1,860,287 personas que envían remesas a 1,574,973 
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hogares en Guatemala. El volumen de remesas en USD se ha incrementado seis 

veces durante el período 2002 ï 2016, registrándose un volumen de USD 

7,273,365,826 al año 2016 y continúa en aumento. El promedio de remesas mensual 

estimado es de USD 379 por hogar y se manejan a través del sistema bancario y 

empresas privadas (OIM 2017). 

La población beneficiaria de remesas en Guatemala se duplicó durante el mismo 

período (2002-2016), estableciéndose en 6,212,099 individuos; siendo una mayoría 

mujeres (55%) con jefatura de hogares (41.4%) (OIM 2017). Esta situación genera 

que las jefas de hogar asuman roles, tomen decisiones en los hogares y además 

participen en actividades de la comunidad 

junto a la responsabilidad del cuido y 

educación de las hijas e hijos.  

Las familias receptoras de remesas utilizan 

estos recursos de distintas formas, entre 

ellas: 

¶ El 49.8% es usado en inversión y 

ahorro, 37.9% para construcción de 

vivienda; 32.2% compra de 

inmuebles; 24.2% reparación de la 

casa; el 5.5% para ahorro y 0.1% es 

invertido en seguros. 

¶ Un 35.0% del volumen de remesas 

son utilizadas para consumo en la 

satisfacción de necesidades básicas 

del hogar: vestuario, calzado, 

transporte, mobiliario y equipo para 

el hogar, etc. El 25.0% es 

destinado para alimentos. 

Foto 7 Ejemplo de la comunalidad de los 
servicios de remesas en los territorios de 

interés. 
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¶ El 7.2% es destinado para consumo intermedio, es decir, en actividades económicas 

que generan valor agregado e ingresos a los hogares tales como la compra de 

mercadería para un negocio y gastos de alquiler. Incluye los pagos de deuda del viaje 

del remitente. 

¶ Un 8.0% es utilizado para la inversión social: salud (4.6%) y educación o estudios 

(3.4%). 

 

En el territorio de interés, la población beneficiaria de remesas asciende a un poco 

más de medio millón de personas, y la recepción en volumen de remesas se distribuye 

de la siguiente manera (OIM 2017): 

 

Tabla 1 

Volumen de remesas por departamento, tipo de población para el año 2016 

 

La población beneficiaria de remesas pertenece principalmente al pueblo 

Mestizo/Ladino (78%) y Maya (21.8%). Resalta el aumento en la población beneficiaria 

de origen Kôich® (7%), Kaqchikel (3%) y otros grupos mayas (5.1%) durante el per²odo 

2010 ï 2016 (OIM 2017).  

Las principales causas de migración en Guatemala son: la búsqueda de empleo 

(31.0%); por motivos económicos (24.2%); por la reunificación familiar (18.6%); por 

Departamento Población urbana 
(%) 

Población rural 
(%) 

Población (miles 
de personas) 

Volumen (millones US$) % del volumen total 

Chimaltenango 55.1 44.9 159 148.520 2.14 

Quiché 38.9 61.1 257 351.396 5.07 

Baja Verapaz 52.8 47.2 151 267.948 3.86 
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sufrir expresiones de discriminación derivadas de su identidad sexual (2.4%); por 

inseguridad (1.7%); por problemas con maras o amenazas (1.2%); por la violencia 

(0.5%) (OIM 2017). 

El 3.3% de la población beneficiaria de remesas, manifestaron tener la intención de 

viajar fuera del país en los próximos 12 meses (mujeres 1.7% y hombres 1.6%), siendo 

el principal destino Estados Unidos de Norteamérica (OIM 2017). Más de la mitad de 

la población (51.0%) tiene entre 15 a 29 años y de ese porcentaje 11.0% (entre 7 y 

24) desean reunificarse con sus parientes. 

La migración irregular de niñas, niños o adolescentes no acompañados se ha 

incrementado en los últimos años, estableciendo que un 3.7% de las jefaturas de 

hogar están de acuerdo con que las niñas, niños y adolescentes migren irregularmente 

no acompañados para así reunirse con sus familiares o para que tengan una 

oportunidad de desarrollo diferente. El 77.0% de las personas encuestadas conoce 

sobre los riesgos de la migración irregular a los que se expone esta población (OIM 

2017). 

Por otra parte, se estima que 167,670 personas beneficiarias de las remesas se 

movilizaron de manera interna en el país en los últimos cinco años, debido a la 

búsqueda de mejores condiciones de vida, de oportunidades laborales, de educación 

y de acceso a servicios básicos. El 70.7% cambió de municipio o comunidad, mientras 

que el 29.3% lo realizó a nivel departamental. Los destinos que presentan mayor 

inmigración a nivel interdepartamental son Zacapa (67.5%), Chimaltenango (63.7%), 

Baja Verapaz (63.6%) y Quetzaltenango (62.0%).  

 

Las causas por las que migraron internamente son: por reunificación familiar (52.8%); 

para acceder al trabajo (16.6%); por matrimonio (6.5%); por la compra de vivienda 
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(3.1%); por violencia intrafamiliar (0.5%); por criminalidad (1.1%); por extorsión (0.8%), 

por amenazas derivadas de pandillas o maras (0.8%) y por secuestro (0.9%). Se 

reportan causas de migración interna relacionadas con la mala cosecha de sus 

productos (1.9%), por la sequía o falta de acceso al agua (0.5%) (OIM 2017). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Foto 8. La inversión de las remesas se refleja en las mejoras en las viviendas, así como el establecimiento de 
negocios locales, como en este caso cercano al municipio de Chiché, Quiché. Foto Estuardo Girón 2021 

Contexto Biofisico 

Topografía: complejo de vertientes y cuencas hidrográficas 

La configuración geológica determina las características de los ambientes naturales, 

sus bienes y servicios ecosistémicos. En el territorio se definen varios macizos 

montañosos que influyen en la diversidad de regímenes pluviales, con especial énfasis 
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en la Sierra Madre, que atraviesa todo el territorio. Se pueden encontrar desde 

bosques nubosos y lluviosos, boques mixtos de pinos y encinos en las cumbres de las 

serranías; hasta zonas semiáridas y con vegetación estacionalmente seca; 

particularmente en los valles y cimas interiores de Salamá, San Miguel Chicaj y 

Rabinal, en donde la humedad no alcanza altos niveles debido a dichas barreras 

montañosas. El territorio también cuenta con cordilleras montañosas al sur, así como 

un valle altiplano y un complejo volcánico conformado por el volcán Acatenango12 

(3,976 msnm) y el volcán de Fuego13 (3,763 msnm) hacia el sur, siendo esté ultimo 

uno de los volcanes que representan alto nivel de peligrosidad por su actividad.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Foto 9. Las divisorias de cuencas en el territorio cuentan con diversidad de cobertura y usos de la tierra. Aldea 
La Soledad, Acatenango; Chimaltenango. Foto: Estuardo Girón 2014 

 
12 Detalles de sus características: https://es.wikipedia.org/wiki/Volc%C3%A1n_Acatenango  
13 Detalles de sus características: https://es.wikipedia.org/wiki/Volc%C3%A1n_de_Fuego  

https://es.wikipedia.org/wiki/Volc%C3%A1n_Acatenango
https://es.wikipedia.org/wiki/Volc%C3%A1n_de_Fuego
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Dadas estas características de configuración topográfica compleja, el territorio abarca 

tres vertientes y cinco cuencas hidrográficas de gran importancia para el país:  

1. Mar Caribe: Río Motagua, uno de los sistemas hidrológicos más extensos del país  

2. Golfo de México: Río Salinas, un importante sistema tributario del río Usumacinta 

3. Océano Pacífico: Río Madre Vieja, Río Coyolate, Río Achiguate 

 

Del total de volumen de agua disponible en las vertientes del Mar Caribe y del Golfo 

de México, el 80% del agua fluye a través de escorrentía superficial, el 3% a nivel 

subsuperficial y un 17% se almacena en aguas subterráneas; asimismo, en la 

vertiente del Océano Pacífico, el 62% fluye a través de escorrentía superficial, el 6% 

a través de escorrentía subsuperficial, y un 33% se almacena en aguas subterráneas 

(IARNA 2016). A través de estas tres vertientes hidrográficas se movilizan más de 95 

millardos de metros cúbicos de agua 14  y se ha estimado variaciones en la 

disponibilidad de agua presente y a futuro en las subcuencas de interés, a partir de 

escenarios derivados del cambio climático (Tabla 2). 

 
14 Estimación al año 2015 (IARNA, 2016) 
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Tabla 2 

Disponibilidad hidrológica estimada para las subcuencas en el territorio de interés para el año 2015 y proyectada para los 
años 2020 y 2050 según escenario de cambio climático A2. Fuente: IARNA 2016. 

 

 
15 Subcuencas con estrés hídrico. Datos a partir de IARNA 2016 

Cuenca Sub 
cuenca15 

Año 

2015 2020 2050 

Disponibilidad total 
(m³/año) 

Disponibilidad 
(m³/habitante/año) 

Disponibilidad total 
(m³/año) 

Disponibilidad 
(m³/habitante/año) 

Disponibilidad total 
(m³/año) 

Disponibilidad 
(m³/habitante/año) 

Total Superficial Total Superficial Total Superficial 

Vertiente hidrográfica del Golfo de México 

Usumacinta Salinas 1,582,984,544.59 95,523.25 88,604.47 1,107,105,933.02 57,607.42 52,377.34 720,159,947.16 17,864.97 15,717.30 

Vertiente hidrográfica del Mar Caribe 

Motagua Motagua 
alto 

799,638,890.53 1,839.90 1,146.81 701,998,501.81 1,392.82 819.92 667,031,797.69  630.94  364.94 

Vertiente hidrográfica del Océano Pacífico 

Achiguate Achiguate 1,605,492,121.86 3,653.21 2,273.35 1,409,372,131.61 2,765.34 1,645.33 1,535,125,862.45 1,250.16 732.44 

Atitlán-Madre 
Vieja 

Madre 
Vieja 

963,318,031.15 8,158.84 4,615.48 834,859,336.29 6,097.18 3,218.87 1,899,423,331.15 2,752.97 1,423.79 

Coyolate Coyolate 3,480,886,526.43 7,570.61 4,437.73 3,093,776,133.56 4,566.06 2,388.36 2,106,296,295.55 2,653.25 1,453.71 
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Figura 8. Localización de los municipios de interés del programa con relación a las vertientes y 
cuencas hidrográficas de Guatemala.  Elaboración propia con base a capa IGN y capa CATIE 
(2021). 

 

Características climáticas y clasificación 

Guatemala se localiza en la franja de climas cálidos con predominio de temperaturas 

elevadas y clima tropical estacional. Se marcan dos estaciones: una seca y calurosa 

y otra menos calurosa con lluvias torrenciales. El principal fenómeno causante de las 

lluvias es la convergencia intertropical, aunque también influyen los sistemas 

tropicales entre julio a octubre y los frentes fríos provenientes del Ártico, 

predominantemente en los meses de noviembre a febrero (FewsNet 2009). 

La temperatura media anual varía entre 28°C en las costas y 10°C en las montañas. 

Sin embargo, existen regiones con extremos de temperatura máximas y mínimas 

absolutas que van de los 42°C a -5°C. La precipitación media anual para todo el país 
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es de 2 218 mm. En el altiplano es de 1 600 mm anuales en promedio; y existen zonas 

de precipitación muy baja, denominada corredor seco, con 500 mm anuales promedio, 

y otros lugares, particularmente hacia la boca costa del Océano Pacífico en los que 

se reportan los 6 000 mm anuales.  

La acción de los vientos húmedos del Caribe y las particulares características 

orográficas de su accidentado territorio le confieren unas condiciones propicias para 

el poblamiento y el desarrollo de actividades agropecuarias en extensas zonas del 

país (FewsNet 2009) 

Las elevaciones en el territorio de interés oscilan entre 370 a 3 97616 msnm, lo que 

genera una gran diversidad de unidades climáticas que se agrupan en seis regiones 

con tres temporadas diferenciadas en el año:  temporada fría, cálida y de lluvias (URL-

IARNA 2003 en Franco 2015).  

En el país se han aplicado diferentes clasificaciones climáticas basadas en índices, 

criterios hidrológicos y geográficos, o bien; en necesidades hidrológicas y agrícolas; 

entre ellas el sistema de clasificación de Köppen (6 tipos de clima) y sistema de 

clasificación de Thornthwaite (13 regiones climáticas). Ambos sistemas se basan en 

registros anuales de humedad y temperatura. Una propuesta reciente (Franco 2015) 

determinó que se cuenta con 44 unidades17 climáticas en el territorio de interés, a 

través de la combinación geográfica de las variables de temperatura, precipitación, 

humedad y su distribución mensual (Tabla 3). 

 

 
16 El punto más bajo corresponde al río Motagua, al sur del departamento de Baja Verapaz, y el punto 
más alto el volcán Acatenango. 
17 Para detalles de la clasificación y localización de dichas unidades en todos los municipios de interés, 
revisar el Anexo 6. Estas unidades representan el 81.5% de las unidades climáticas totales 
caracterizadas para Guatemala (Franco 2015). 
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Tabla 3 

Variables y rangos empleados para la clasificación  de las unidades climáticas  usando la 
combinación de temperatura, precipitación y humedad. 

Elaborado a partir de Franco (2015). 

 

Biodiversidad,  agrobiodiversidad y áreas protegidas  

El amplio rango de altitudes en el territorio de interés define una variación importante 

de temperaturas y, por tanto, de ecosistemas y especies con una extensa 

biodiversidad y agrobiodiversidad.  

La Comisión de Análisis de Vacíos del SIGAP ha establecido prioridades en la 

identificación de territorios estratégicos para el uso, manejo y conservación de la 

diversidad biológica de Guatemala, proponiendo la vinculación de diferentes sectores 

para mejorar la calidad de vida de los guatemaltecos (CONAP 2010). Se registran una 

lista de al menos 18 sitios en el territorio de interés, los cuales son priorizados dentro 

del Portafolio para la conservación de ecosistemas terrestres y especies clave en 

Variable/rango Unidad climática 

Rango de temperatura ( C) Clasificación 

< 6 Muy frío 

6 ï 12 Frío 

12 ï 18 Templado fresco 

ï 24 Templado cálido 

> 24 Cálido 

Rango de precipitación (mm) Clasificación 

460 ï 1,600 Región de lluvia baja 

1,600 ï 2,400 Región de lluvia media 

2,400 ï 3,600 Región de lluvia alta 

> 3,600 Región de lluvia muy alta 

Rango de distribución mensual de la precipitación 
(meses) 

Clasificación 

6 Región con 6 meses de lluvia 

> 6 Región con más de 6 meses de lluvia 

Relación ETP/pp Clasificación 

0.125 ï 0.25 Super húmeda 

0.25 ï 0.5 Muy húmeda 

0.5 ï 1 Húmeda 

1 ï 2 Seca 

2 ï 4 Muy Seca 
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Guatemala, de acuerdo con los seis criterios establecidos en el Documento Técnico 

73 (1-2010) ñBiodiversidad terrestre de Guatemala: Análisis de vacíos y estrategias 

para su conservación (CONAP 2010). 

Tabla 4 

Sitios de interés para la conservación de biodiversidad en Guatemala. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Escala 1 al 5 se refieren a los criterios de componentes de biodiversidad para la definicón de sitios 

prioritarios para la conservación. 1=  No. máximo de especies de agrobiodiversidad, 2 = No. máximo 

de vertebrados, 3 = No. máximo de plantas, 4 = Costo promedio, 5 = vacíos absolutos, 6 = vacíos de 

funcionamiento, Pr = Prioridad asignada 

Esta variedad de sistemas ecológicos deben conservarse/manejarse para sumar a los 

procesos de representatividad y conectividad de la biodiversidad. En el territorio de 

interés se cuenta con 24 áreas protegidas registradas en el SIGAP con una extensión 

Sitio 1 2 3 4 5 6 Pr 

Corredor biológico Atitlán ï Río Pixcayá 30 57 39 3 1 4 2.715 

Extensión Tecpán Cerro Xesajcab 24 54 37 3 1 4 2.731 

Río Grande Chichicastenango 35 38 32 3 1 4 2.738 

Río Xayá 10 62 36 3 1 4 2.742 

Comalapa ï San José Poaquil ï Tecpán 7 36 25 3 1 4 2.743 

Extensión Biotopo del Quetzal Sur 27 69 49 2 1 4 2.802 

Macherén ï Río Pixcayá ï Río Tonajuyú 34 35 26 3 1 4 2.858 

Zona de amortiguamiento Volcán De Fuego 36 81 66 3 2 3 2.986 

Zona de veda definitiva Volcán de Fuego 31 50 28 3 2 4 2.989 

Parque Nacional Los Aposentos 15 0 0 4 2 4 2.99 

Cerro Sanay ï Montaña El Socó 14 47 33 3 2 4 3.041 

Zona de amortiguamiento Volcán de Acatenango 36 51 39 4 3 3 3.183 

Zona de Veda Definitiva Volcán de Acatenango 24 78 48 2 3 4 3.203 

Biotopo protegido Mario Dary 17 69 48 2 3 4 3.343 

Cerro Balamjuyú 32 64 46 3 4 3 3.474 

Parque regional municipal Astillero Municipal de Tecpan 19 52 36 3 4 4 3.518 

Reserva natural privada Molino Helvetia 16 29 23 3 4 4 3.769 
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de 10,351.76 hectáreas 18  (CONAP 2021). Su categorización se basa 

fundamentalmente en las actividades permitidas dentro de sus límites y predominan 

las Reservas Naturales privadas (14) y los Parques Regionales Municipales (7); 

además se cuenta con una Zona de Veda Definitiva en el Volcán Acatenango, Un 

parque nacional y un 

Biotopo protegido. 

 

 

 

 

 

 

 

Foto 10. Áreas como los astilleros municipales de San Andrés Itzapa, Chimaltenango, proveen hábitat para 
especies de vida silvestre amenazada, como el tigrillo o margay. Fuente: Proyecto CATIE-FCA Paisajes 

Forestales 

 
18 Para detalles se adjunta en Anexo 7 el listado de áreas protegidas de diversas categorías inscritas 
ante el SIGAP (CONAP 2021) 



Proyecto Escalamiento de medidas de Adaptación basada en ecosistemas (AbE) en áreas rurales de 
Latinoamérica 

27 

 

 

Figura 9. Áreas protegidas según por categoría de manejo que se encuentran dentro del 
territorio de interés del programa. Elaboración propia con base al listado público de SIGAP 
(CONAP 2021). 

 

En la Figura 9 se muestra la superficie protegida por categorías de manejo del SIGAP 

dentro del territorio de interés. Algunas de estas zonas también representan, junto con 

la cultura y otros parajes no protegidos, atracciones turísticas importantes, tanto para 

extranjeros como para nacionales. 
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Foto 11. En el territorio se destaca la administración del PRM Volcán de Acatenango, un área protegida 
municipal con visitación turística que ha sido apoyada por el proyecto CATIE-FCA. Foto: Adolfo Simon 

2018. 

Con relación a la agrobiodiversidad y recursos fitogenéticos, se reportan 105 especies 

o subespecies de parientes silvestres de los cultivos nativos en Guatemala; algunos 

de los cuáles se encuentran bajo amenaza por el cambio climático (CONAP 2019). 

Algunos ejemplos de especies de interés para su conservación en el país son: 

¶ Maiz silvestre (Zea mays subsp. huehuetenangensis); 

¶ Chile silvestre (Capsicum frutescens); 

¶ Papa silvestre (Solanum demissum); 

¶ Papaya silvestre (Carica papaya); 

¶ Aguacate silvestre (Persea americana var. nubigena); 

¶ Yuca silvestre (Manihot aesculifolia); 

¶ Piloy silvestre (Phaseolus dumosus); 

¶ Chile silvestre (Capsicum annuum var. glabriusculum); 

¶ Guisquil silvestre (Sechium compositum); 
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¶ Tomate silvestre (Solanum esculentum var. ceraciforme); 

¶ Frijol piloy chamborote silvestre (Phaseolus coccineus); 

¶ Ayote silvestre (Cucurbita argyrosperma subsp. Sororia). 

 

 

 

 

 

 

 

 

Foto 12. En esta venta de frutas en 
Chichicastenango, Quiché; se encuentran frutas locales e importadas: chilacayotes, ayotes, pepinillo, 

anonas, tunas, limas, duraznos y manzanas.  Foto:  Estuardo Girón 2021. 

Por otra parte, se reconocen varias especies de cultivos subutilizados y con potencial 

para la diversificación en la alimentación de la población en Guatemala (CONAP 2019)   

¶ Anona (Annona cherimola) 

¶ Chán (Salvia hispánica);  

¶ Injerto (Pouteria viridis);  

¶ Zapote (Pouteria sapota);  

¶ Pacaya (Chamaedorea tepejilote);  

¶ Jocote (Spondias purpurea).  

¶ Güisquil (Sechium edule); 
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¶ Canistel (Pouteria campechiana); 

¶ Chipilín (Crotalaria longirostrata); 

¶ Chaya (Cnidoscolus aconitifolius); 

¶ Hierba mora (Solanum americanum); 

¶ Loroco (Fernaldia pandurata); 

¶ Gusnay (Spathipyllum 

phryniifolium). 

 

 

 

 

 

 

 

Foto 13. En el mercado de San Miguel Chicaj, Baja Verapaz; se encuentran a la venta semillas, frutos y utilitarios 
locales como la manía, el jocote y el morro. Foto: Estuardo Girón 2021 

 

PERFILES DE MEDIOS DE VIDA 

 

El perfilamiento de MdV en esta propuesta de trabajo se ha realizado con base al 

territorio definido por el Programa ñEscalando Medidas de Adaptación basada en 

Ecosistemas (AbE) en la América Latina Ruralò, enfocados en los diversos usos de la 
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tierra y la cobertura vegetal19 de 32 municipios del Altiplano Central de Guatemala; la 

cuál es clasificada en zonas geográficas con mayor predominancia por municipio. Esto 

aporta una dimensión al análisis espacial muy importante para las intervenciones del 

programa, añadiendo criterios por considerar en el análisis de la vulnerabilidad de los 

hogares y familias productoras, determinando aquellos factores clave para mantener 

o modificar estos MdV agropecuarios y establecer medidas de adaptación que 

aseguren la sostenibilidad de los bienes y servicios ecosistémicos además de la 

generación de satisfactores ante la variabilidad y cambio climático proyectado.   

 

Perfil 1. Actividades de conservación de bosques, ecoturismo y 
fuentes de agua  

 

Descripción del perfil y extensión territorial  

Este medio de vida es el que posee una mayor extensión en el territorio (55.01%). En 

la Tabla 5, se detalla la distribución de la cobertura forestal por tipo de bosque y la 

localización específica en la Figura 9. 

 

 

 

 

 
19 A partir de la capa georreferenciada y clasificada de cobertura vegetal y uso de la tierra 2010 del 
MAGA 
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Tabla 5 

Distribución por municipios y departamentos del Perfil de medios de vida 1: actividades de 
conservación, ecoturismo y fuentes de agua 

Ecosistemas y 

agroecosistemas  

Clasificación 

(2010)* 

 

Extensión 

estimada 

(ha) 

% del 

total  

Municipios 

(DEPARTAMENTO)  

 

 

Cobertura forestal  

Coníferas de altura 

(región volcánica) 

 

20,651.36 

 

6.07 

Acatenango, Yepocapa (CHI) 

Coníferas de 

montaña 

Salamá, San Miguel Chicaj, 

Cubulco (BAV), 

Chichicastenango, Joyabaj 

(QUI) 

Latifoliado 

(nuboso) 

29,963.29 8.81 Acatenango, Yepocapa, 

Pochuta, Patzun (CHI), Salamá 

(BAV) y Cunen (QUI) 

Mixto (pino y 

encino) 

170,335.22 50.09 Todos los municipios (BAV, 

CHI, QUI) 

Arbustales y 

matorrales 

(estacionalmente 

seco) 

 

119,128.02 

35.03 Salamá, San Miguel Chicaj, 

Rabinal, Cubulco, El Chol, 

Granados (BAV), Joyabaj, 

Canillá, San Pedro Jocopilas 

(QUI), San Martín Jilotepeque, 

San José Poaquil (CHI) 

 TOTAL 340,077.89 100  

*A partir de la base de datos de capa georreferenciada de la cobertura vegetal y uso del suelo (MAGA, 
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2010). BAV = Baja Verapaz, CHI = Chimaltenango, QUI = Quiché. 

 
Predomina en la mayoría de los municipios la cobertura forestal de tipo mixto de pino 

y encino en conjunto con arbustales y matorrales (85.12%); estos últimos más 

extensos especialmente en los municipios de Baja Verapaz: Salamá, El Chol, San 

Miguel Chicaj, Rabinal y Cubulco; así como al norte de San Martín Jilotepeque, 

departamento de Chimaltenango y al sur de Joyabaj, en el departamento de El Quiché. 

La cobertura de bosque latifoliado (nuboso) no es extensa y se localiza al noroeste 

del municipio Salamá, Baja Verapaz; norte de Cunen en Quiché y municipios del sur 

de Chimaltenango: Pochuta, Acatenango y Yepocapa. Estos bosques son de especial 

interés debido a su función reguladora de la disponibilidad de agua superficial y 

subterránea, así como soporte hacia la diversidad biológica que poseen. 

Las áreas con predominancia de coníferas se encuentran al centro de los municipios 

de Salamá y Cubulco, en Baja Verapaz; así como en Chichicastenango, departamento 

de El Quiché.  
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Figura 10. Distribución de áreas destinadas a las actividades de conservación, ecoturismo, 
acceso a recursos forestales y agua superficial. Elaboración propia con base a capa IGN, 
MAGA (2019) y CATIE (2021). 

 

Actividades de la población  

Todos los tipos de bosques poseen diversos arreglos en cuanto a riqueza de especies, 

edades y condiciones de uso; debido al acceso que la población requiere de los 

mismos para el aprovisionamiento de leña, madera, agua y otros productos 

provenientes de estos sistemas ecológicos. Prácticamente todos los miembros de la 

familia se involucran en todas o algunas de las actividades de colecta y 

aprovechamiento de los bosques. En ocasiones se puede diferenciar que la mayoría 

de las mujeres y niñas realizan más colecta y acarreo individual; los hombres y 
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jóvenes la corta y acarreo de mayor volumen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Foto 13. Es habitual encontrar en los caminos rurales personas que acarrean leña con caballos. Entre Aldea 
Pahoj y Chichupac, Rabinal; Baja Verapaz. Foto: Mireya Isidro 2021. 

 

Además de los servicios de aprovisionamiento, soporte y regulación que los bosques 

ofrecen, en el territorio es altamente reconocido y valorado el servicio cultural de los 

mismos. Esto se expresa mediante la identidad cultural del pueblo Kôicheô, Kaqchikel 

y Achí presente en este territorio (ver figura 10) mediante el conocimiento y las 

prácticas tradicionales de la espiritualidad Maya; las cuales siguen vigentes 

reconociéndose más de 880 lugares sagrados 20  y la práctica de ceremonias 

particulares y colectivas en dichos centros arqueológicos, bosques y montañas. 

 
20 Uno de los sitios más emblemáticos en el territorio se encuentra en el Cerro Pascual Abôaj, municipio 
de Chichicastenango (Quiché):  https://es.wikipedia.org/wiki/Pascual_Abaj.  Según el registro formal 
llevado por el Ministerio de Cultura y Deportes (2013), en Chimaltenango se registran 143, en Baja 
Verapaz 325 y en El Quiché 420 lugares sagrados.  Disponible:  https://mcd.gob.gt/unidad-de-lugares-
sagrados-y-practica-de-la-espiritualidad-maya/  

https://es.wikipedia.org/wiki/Pascual_Abaj
https://mcd.gob.gt/unidad-de-lugares-sagrados-y-practica-de-la-espiritualidad-maya/
https://mcd.gob.gt/unidad-de-lugares-sagrados-y-practica-de-la-espiritualidad-maya/
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Dinámica productiva y de manejo  

En cuanto a la valoración de los bosques para la recreación y el turismo también se 

logran obtener beneficios económicos y de bienestar, aunque ha sido documentado 

en muy pocas experiencias del territorio. Un caso especial es el área protegida PRM 

Volcán de Acatenango; apoyado por iniciativas del CATIE-FCA; en donde se obtuvo 

un registro de 37,000 visitantes al año promedio antes de la pandemia por SARS-CoV-

2, que representaba un volumen de ingresos promedio anual hacia la administración 

municipal por alrededor de USD 200,000.00 y para los guías comunitarios de turismo 

en Aldea La Soledad, Acatenango; por alrededor de US$50.00 por viaje grupal (CATIE 

2018). 

Por otra parte, existen múltiples beneficiarios en el territorio de los Programas 

PROBOSQUES 21  y PINPEP 22  del INAB; constituyéndose en mecanismos de 

valoración y financiamiento para la conservación y aprovechamiento de los bosques. 

Durante el año 2021, a nivel nacional, se benefició a más de 22 mil familias, cubriendo 

13,537 proyectos, equivalentes a 110,469.73 hectáreas de bosque, inyectando a la 

economía local un total de Q.200,906,863.69, siendo el 69% de beneficiarios titulares 

hombres, el 24% mujeres y el 7% a proyectos colectivos, los cuales han generado 2 

196,059 jornales de trabajo 23 . Se cuenta con diversas modalidades incluyendo 

establecimiento y mantenimiento de plantaciones forestales; sistemas agroforestales; 

y el manejo de bosque natural con fines de producción y protección y restauración, 

entre otros; los cuales son promovidos, evaluados y monitoreados por el personal del 

INAB en los territorios con la participación de los beneficiarios y algunas 

 
21  Detalles del PROBOSQUES:  https://www.inab.gob.gt/index.php/component/content/article/112-
servicios/182-probosque?Itemid=437  
22  Detalles del PINPEP:  https://www.inab.gob.gt/index.php/component/content/article/112-
servicios/183-pinpep?Itemid=437  
23  Se mencionan los departamentos de Baja Verapaz y El Quiché con más proyectos pagados:  
https://prensa.gob.gt/comunicado/mas-de-22-mil-familias-beneficiadas-con-los-incentivos-forestales-
este-2021  

https://www.inab.gob.gt/index.php/component/content/article/112-servicios/182-probosque?Itemid=437
https://www.inab.gob.gt/index.php/component/content/article/112-servicios/182-probosque?Itemid=437
https://www.inab.gob.gt/index.php/component/content/article/112-servicios/183-pinpep?Itemid=437
https://www.inab.gob.gt/index.php/component/content/article/112-servicios/183-pinpep?Itemid=437
https://prensa.gob.gt/comunicado/mas-de-22-mil-familias-beneficiadas-con-los-incentivos-forestales-este-2021
https://prensa.gob.gt/comunicado/mas-de-22-mil-familias-beneficiadas-con-los-incentivos-forestales-este-2021
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organizaciones socias que promueven o implementan dichos programas. 

Calendario productivo  

Los hogares y familias que se dedican a las actividades de uso de recursos forestales 

cuentan con diversidad de actividades, prácticamente a diario y durante todo el año: 

corta o colecta de leña, 

acarreo y uso de esta en 

sus hogares. Los medios de 

movilización del producto 

van desde carga individual 

sobre la cabeza o espalda, 

uso de caballos, pickup o 

camiones; dependiendo del 

perfil de los productores. 

Otras personas se dedican 

exclusivamente a la 

clasificación y venta de esta 

a través de depósitos de leña en 

aldeas y comunidades, algunos se encuentran autorizados por el INAB, aunque en 

muchos casos se sabe de depósitos que no cuentan con la debida autorización.   

En el contexto de la población Maya de Guatemala, se ha realizado una 

sistematización del calendario forestal desde los conocimientos ancestrales y 

prácticas tradicionales de los pueblos indígenas (INAB 2020). En este proceso se 

emplea el calendario Cholqôij basado en las fases lunares para la toma de decisiones 

en cuanto a las labores de colecta de semillas y material vegetativo, secado y siembra, 

manejo de germinación, trasplante; entre otras actividades de limpieza, poda, raleo, 

Foto 14. Ejemplos de patios de acopio de leña. 
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aprovechamiento y mantenimiento de las plantas forestales24. 

Durante la temporada de fin de año y de celebración de festividades; se incrementa la 

demanda por árboles y adornos navideños, en donde resalta la especie Abies 

guatemalensis o pinabete; una especie nativa y endémica de Guatemala. Esta especie 

está protegida por las leyes guatemaltecas, sin embargo, se autoriza su 

aprovechamiento a algunas plantaciones que certifican su manejo de manera 

sostenible; algunas se encuentran localizadas en el municipio de Tecpan, 

Chichicastenango y San Andrés Itzapa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
24 El calendario se actualiza año con año por parte del INAB.  Los detalles de las actividades forestales 
basadas en las fases lunares y épocas del año se encuentran en:  
http://portal.inab.gob.gt/images/publicaciones/serie-tecnica/presentacion-calendario.pdf  

http://portal.inab.gob.gt/images/publicaciones/serie-tecnica/presentacion-calendario.pdf
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Foto 15. Algunas fincas en el municipio de 
Tecpan, Chimaltenango; cuentan con siembra y venta de árboles y coronas de pinabete, autorizadas por 

INAB y CONAP para la época navideña, en donde se incrementa la demanda. Foto: Mireya Isidro 2021 

Asimismo, algunas familias aprovechan para confeccionar adornos navideños con 

otros productos provenientes de los bosques y parcelas agropecuarias: tillandsias, 

ramillas, pajón seco, trigo seco, lana y tuza de maíz. 
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Foto 16. Familias en la aldea Chupol, Chichicastenango (Quiché), aprovechan la temporada navideña para venta 
de adornos navideños elaborados con materiales locales.  Foto:  Mireya Isidro 2021. 

 

Es también por la época seca (noviembre a abril) y durante canícula que tanto los 

manejadores de áreas protegidas o beneficiarios que poseen compromisos con los 

programas de incentivos forestales del INAB, realizan rondas cortafuego y prácticas 

de uso del fuego lo que los expone a modificación en su configuración. Existen muy 

pocas fincas que cuentan con calendarios específicos de aprovechamiento forestal en 

el territorio y que combinan otros aspectos agroindustriales, destacando Finca La 

Sierra25 en el municipio de Patzún, Chimaltenango. 

 
25 Ver algunas actividades en https://es-la.facebook.com/Finca-La-Sierra-108952832626034/  

https://es-la.facebook.com/Finca-La-Sierra-108952832626034/
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Factores climáticos y amenazas  

El principal factor de cambio lo constituye la sequía (temperaturas altas y baja 

humedad), debido a que influye en los regímenes hidrológicos y de disponibilidad de 

agua para el crecimiento de los bosques y sus funciones de aprovisionamiento y 

soporte. Por otra parte, influye en los regímenes de fuego (incendios) que han 

afectado 19,503.40 hectáreas en El Quiché; 17,174.93 hectáreas en Baja Verapaz y 

4,165.12 en Chimaltenango durante el período 2001-2017, representando un 19.02% 

del total registrado26. Dichos regímenes favorecen algunas especies adaptadas al 

fuego, como algunas especies de pino y encino; desplazando a otras especies 

sensibles al fuego. 

Medidas y prácticas AbE que se realizan  

A partir del listado identificado mediante documentación secundaria, conocimiento del 

territorio y apreciaciones de entrevistados locales se considera que en este perfil de 

MdV se identifican 14 medidas y prácticas27 implementadas en el territorio: 

¶ Establecimiento de viveros mixtos: particulares, comunitarios y municipales  

¶ Elaboración de estructuras de protección de plantas forestales contra heladas y vientos en 

viveros y reforestaciones 

¶ Manejo de la regeneración natural y tocones de especies forestales 

¶ Podas de manejo forestal para obtención de leña 

¶ Manejo forestal para resinación en pino y encino 

¶ Quemas controladas para regeneración natural en pino y encino 

¶ Elaboración de rondas cortafuego en los programas de incentivos forestales 

 
26 Estas cifras son un total acumulado y representan para cada departamento el 9.08%, 8.00% y 1.94% 
respectivamente del total de incendios en dicho período registrados en Guatemala. Fuente: SIFGUA-
INAB 2021 http://www.sifgua.org.gt/Incendio.aspx  
27 Para detalles de las características de estas medidas y prácticas, ver Anexo 2 fichas descriptivas de 
las prácticas AbE 

http://www.sifgua.org.gt/Incendio.aspx
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¶ Conservación de bosques ribereños y fragmentos de bosques 

¶ Manejo de cuencas abastecedoras, zonas de recarga hídrica y protección de fuentes de agua 

¶ Práctica del ecoturismo, turismo de naturaleza y cultura 

¶ Protección de lugares ceremoniales y espiritualidad Maya 

¶ Conformación de autoridades y comités de agua 

¶ Manejo de bosques comunales y municipales 

¶ Ordenamiento territorial comunitario 

 

Perfil 2. Sistemas agroforestales de café, cardamomo y frutales 
deciduos  

 

Descripción y extensión territorial  

Este es uno de los principales medios de vida de las poblaciones que habitan en el 

rango altitudinal entre 1000 a 2200 msnm. Abarca un 4.58% del territorio y su 

distribución en cuanto a su extensión se pueden apreciar en la Figura 11 y se detallan 

en la Tabla 6. 
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Tabla 6 

Distribución por municipio y departamento del perfil de medios de vida 2: Sistemas 
agroforestales de café, cardamomo y frutales deciduos 

Ecosistemas y 

agroecosistemas  

Clasificación 

(2010)28 

 

Extensión 

estimada 

(ha) 

% del 

total  

Municipio (DEPARTAMENTO)  

 

 

Sistemas 

agroforestales y 

productivos perennes 

Frutales 

deciduos 

(manzana) 

1,824.15 6.44 Chichicastenango (QUI), Tecpán 

(CHI) 

Frutales 

deciduos 

(durazno) 

Chichicastenango (QUI), 

Tecpán, Acatenango, San 

Andrés Itzapa, Santa Apolonia 

(CHI) 

Cardamomo 1,142.06 4.03 Cunen, Zacualpa (QUI) 

Café con 

sombra 

25,350.50 89.53 Rabinal, Cubulco (BAV), San 

Martín Jilotepeque, San José 

Poaquil, Patzun, Pochuta, 

Yepocapa, Acatenango (CHI), 

Joyabaj (QUI) 

 TOTAL 28,316.71 100  

 

Los municipios con mayores extensiones de café con sombra se localizan al sur del 

departamento de Chimaltenango: Pochuta, Yepocapa y Acatenango. Se muestran 

algunos fragmentos significativos en los municipios de Patzún y San Martín 

 
28 A partir de la base de datos de capa georreferenciada de la cobertura vegetal y uso del suelo (MAGA, 
2010) 
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Jilotepeque, en el mismo departamento. Además, se identifican plantaciones al sur de 

los municipios de Cubulco y Rabinal, en el departamento de Baja Verapaz.  

Plantaciones de cardamomo se localizan exclusivamente al noreste del municipio de 

Cunén y al centro del municipio de Zacualpa, en el departamento de El Quiché. Con 

relación a frutales deciduos, su localización es más dispersa y es reconocida y 

significativa la producción de manzana el municipio de Chichicastenango, El Quiché; 

así como en el municipio de Tecpan (Chimaltenango) se tienen registros de la 

producción de manzana y duraznos. 

 

Actividades de la población  

Los sistemas agroforestales de café se combinan con especies de sombra de árboles 

nativos e introducidos, brindando principalmente servicios de aprovisionamiento y 

soporte, en menor medida de regulación. La estructura de la producción cafetalera 

guatemalteca puede separarse en tres estratos claramente diferenciados: pequeños, 

medianos y grandes productores. La Ley del Café define estas categorías sobre la 

base de los niveles de producción. Los pequeños productores producen menos de 40 

quintales oro, en áreas de cultivo menores a 3 hectáreas. En esta categoría se ubican 

los productores individuales y los asociados a cooperativas y otras organizaciones 

(agrupaciones campesinas).  
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Foto 17. Pequeño productor de café, Aldea Los Planes, Acatenango; Chimaltenango. Foto: Estuardo Girón 2020. 

 

Los pequeños productores se ubican en micro fincas y fincas sub familiares. Los 

medianos productores tienen propiedades familiares y multifamiliares medianas y los 

grandes productores poseen las llamadas fincas multifamiliares. Estos dos últimos 

estratos se agrupan en Asociaciones Regionales y Generales de Caficultores 

(Guzman 2016). 

En todo caso para las actividades de manejo se emplea netamente la fuerza laboral 

familiar, o se negocia la venta de mano de obra mediante contratación temporal 

durante la época de cosecha (de septiembre a febrero), a partir de las necesidades y 

el perfil de las familias productoras.  

Dinámica productiva y de manejo  

El sector cafetalero tiene una importancia económica y social muy considerable en 

Guatemala, pues por sus características, las zonas donde se cultiva y la población 
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que las habita, ha determinado una dinámica económica de impacto nacional, siendo 

el cultivo que concentra la mayor cantidad de población que migra estacionalmente 

en el territorio nacional (Guzman 2016). 

 

De acuerdo con ANACAFE, la producción nacional se distribuye en los 22 

departamentos del país, siendo Chimaltenango (9.3%) una de las regiones 

destacadas en cuanto al volumen de producción (Guzman 2016). Baja Verapaz y 

Quiché producen menos del 1% a nivel nacional (MAGA 2016). 

Los precios internacionales de las variedades suaves de café arábiga en Estados 

Unidos de Nortamerica han estado entre 123 a 273 USD/quintal considerando altos 

niveles de fluctuación (MAGA 2016). 

La mayor parte de la producción cafetalera se desarrolla sin financiamiento bancario 

y depende del capital propio del productor o de otras fuentes de crédito entre las que 

destaca el financiamiento obtenido por los intermediarios comerciales de café maduro 

o pergamino, el cual es destinado para financiar el capital de trabajo. 

Los pequeños productores generalmente no son sujetos de crédito al no poseer títulos 

de propiedad sobre la tierra que trabajan que puedan comprometer como garantía 

(Guzman 2016). 

Otra característica es que los pequeños productores, en su mayoría, venden su café 

a intermediarios (en cereza) o a la cooperativa u organización a la que estén 

asociados; algunas veces entregan café directamente al beneficio. (p.e. caso de la 

Asociación de productores en la Aldea Chichupak, Rabinal; Baja Verapaz). El sistema 

de comercialización varía según la región y el nivel del productor. El productor 

mediano vende especialmente al beneficio o al exportador (p.e. caso de Cooperativa 
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Acatenango), el grande generalmente tiene su propio beneficio y vende a los 

exportadores (p.e. caso de Finca La Unión, Acatenango) (Guzmán 2016). 

La producción de cardamomo en el departamento de Quiché contribuye en 14% y en 

Baja Verapaz el 2% de la producción nacional, estimada en 125,136 quintales (MAGA 

2016). En el territorio únicamente el municipio de Cunén y Zacualpa destinan parte 

del uso de la tierra a esta actividad. 

En cuanto a la producción de manzana, 

municipios del departamento de 

Quiché constituye un medio de vida 

principal, aportando el 51% de la 

producción nacional, lo que representa 

297942 quintales. Chimaltenango 

aporta un 1.5% de la producción 

nacional con 8763 quintales (MAGA 

2016). Los precios por variedad de 

tipos de manzana, pagados al 

mayorista, en el mercado La Terminal, 

Ciudad de Guatemala fluctúan entre 

150 a 250 quetzales/quintal29. 

Asimismo, el durazno (melocotón) es otro medio de vida importante en el territorio, 

debido a que aportan a la producción nacional el 34% o 365126 quintales (MAGA 

2016). Es particularmente importatnes en el departamento de Quiché y 

Chimaltenango (comunidades en los alrededores del volcán Acatenango) que las 

familias poseen el cultivo diversidad de variedades. Los precios promedio de 

melocotón mediano, de primera, pagados al mayorista en el mercado La Terminal, 

 
29 Entre US$19.40 y US$32.34 por quintal 

Foto 17. Ejemplos de sitios de comercialización de 

frutas en el terrritorio. 
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Ciudad de Guatemala son entre 50 a 150 quetzales/ciento30.  

 

Figura 11. Distribución de áreas destinadas a las actividades sistemas agroforestales y 
productivos perennes. Elaboración propia con base a capa IGN, MAGA (2010) y CATIE (2021). 

Calendario productivo  

El período total de cosecha de café se sitúa entre los meses de septiembre y abril, 

dependiendo de la altitud. De septiembre a diciembre se cosecha en las zonas bajas 

(hasta 1000 metros), de noviembre a enero en alturas intermedias (hasta 1400 metros) 

y de enero a abril se realiza la de mayor altura (más de 1400 metros). Se cuenta con 

la documentación de 27 variedades de café31, algunas de porte bajo (ANACAFE 

 
30 Entre US$6.47 y US$19.40 por cien unidades 
31  Detalles de las características de las variedades se encuentran en:  
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2019). Y con relación a las especies de sombra existe una gran diversidad, sin 

embargo; predominan los árboles de Inga spp. (chalun o cuxin) y la gravilea (Grevillea 

spp.) ya sea como monocultivo o en conjunto con árboles nativos frutales o 

maderables (lauráceas, aguacate, guayabo, palo blanco, guachipilín, plumillo, cedro, 

caoba, mezcal (Sagastume 2018). En el caso de Aldea Chichupak, Rabinal; se 

aprecian también arreglos con banano (Musa spp) y kôip (Chamaedorea sp.)   

 

 

 

 

 

 

 

 

Foto 18. Sistema agroforestal de caf® con sombra de banano y kôip.  Aldea Chichupak, Rabinal; Baja Verapaz.  
Foto:  Estuardo Girón 2021 

Durante la cosecha, los productores realizan al menos cuatro cortes, de los cuales en 

el primero y el último se concentran los granos con mayores problemas de calidad por 

heterogeneidad del grano. En los cortes intermedios, cosechan solo grano maduro 

(Guzmán 2016). 

 
https://www.anacafe.org/uploads/file/9a4f9434577a433aad6c123d321e25f9/Gu%C3%ADa-de-
variedades-Anacaf%C3%A9.pdf  

https://www.anacafe.org/uploads/file/9a4f9434577a433aad6c123d321e25f9/Gu%C3%ADa-de-variedades-Anacaf%C3%A9.pdf
https://www.anacafe.org/uploads/file/9a4f9434577a433aad6c123d321e25f9/Gu%C3%ADa-de-variedades-Anacaf%C3%A9.pdf
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La época de siembra en condiciones normales32, cuando corresponde, se da en los 

meses de mayo a junio y agosto a septiembre durante la temporada de lluvias en el 

país (MAGA, 2020). 

Una de las limitantes para los pequeños productores es el transporte para movilizar el 

café maduro, ya sea por inaccesibilidad de las vías de comunicación o lejanía a los 

centros de beneficiado, así como la costumbre de vender en día de plaza, lo que causa 

esperas después del corte que oscilan entre 24 y 48 horas, en consecuencia, el café 

se fermenta y pierde calidad. Esto se acentúa al añadir a tal espera el tiempo de 

transporte (entre 8 y 12 horas) de la plantación al beneficio húmedo (Guzman 2016). 

 

Factores climáticos y amenazas  

Son reconocidas las condiciones agroclimáticas que favorecen la producción del café 

en Guatemala. Algunas de estas se describen a continuación en la Tabla 7 (Guzman 

2016): 

Tabla 7 

Condiciones agroclimáticas idóneas para el cultivo de café 

CONDICIONES AGROCLIMATICAS FAVORABLES  

Temperaturas medias 

óptimas  

14 a 23 °C.  

 
32 Para más detalles ver calendarios de época de siembra y cosecha para varios cultivos en Guatemala 
bajo condiciones normales:  https://www.maga.gob.gt/download/epocas-siembra-cosecha-agricolas-
guatemala.pdf  
 

https://www.maga.gob.gt/download/epocas-siembra-cosecha-agricolas-guatemala.pdf
https://www.maga.gob.gt/download/epocas-siembra-cosecha-agricolas-guatemala.pdf


Proyecto Escalamiento de medidas de Adaptación basada en ecosistemas (AbE) en áreas rurales de 
Latinoamérica 

51 

 

Precipitación anual  1 100 - 2 800 mm  

Altitud sobre el nivel del 

mar  

1 000 - 2 500 msnm  

Características de 

suelo  

Requiere suelos con buen drenaje, con una profundidad efectiva de 

moderado a muy profundo, con una textura media.  

Topografía  Plana con pendientes menores al 32%.  

pH  5.5. a 6.5  

 

La principal amenaza relacionada con el clima, en los últimos años, ha sido la 

afectación por la roya, la cual es un hongo que se propaga debido a exceso de lluvia 

y falta de manejo. Se ha registrado una afectación estimada en 193,200 hectáreas del 

área cafetalera, lo que ha representado pérdidas en la producción exportable, el 

empleo en la cadena, incremento en costos por renuevo y en la captación de divisas 

a nivel de fincas y país (Guzmán 2016). 

Otras amenazas climáticas y consecuencias relacionadas con afectaciones al cultivo 

que han sido documentadas se describen en la Tabla 8 (CATIE 2016). 
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Tabla 8 

Amenazas climáticas y su impacto en la planta y la actividad cafetalera 

Amenaza 

climática  

Impacto directo en la planta  Impacto indirecto  

Alta temperatura  Maduración temprana del fruto, 

lo que hace que se dé una 

pérdida progresiva de calidad.  

Sobre los 25°C se reduce la tasa 

fotosintética.  

Sobre los 30°C se reduce el 

crecimiento de la planta.  

Anormalidades y aborto en hoja, 

tallo, flor.  

Aumento en la incidencia de plagas y 

enfermedades.  

Lluvias fuertes, 

granizo y fuertes 

vientos  

Daño al árbol; se incrementa el 

aborto de frutos, especialmente 

cerca de la cosecha.  

Erosión y deslizamientos de tierra, lavado 

de agroquímicos aplicados.  

Daños a los caminos e incremento de 

costos en otras infraestructuras.  

Lluvias 

intermitentes y 

fuera de estación  

Mayor frecuencia de floración.  Posible incremento de algunas 

enfermedades.  

Dificultades de secado en postcosecha  

Lluvias 

prolongadas  

Pérdida de la floración; afecta el 

desarrollo del fruto; baja 

fotosíntesis por la nubosidad 

continua.  

Se favorece la aparición de algunas 

enfermedades; pudiera aumentar la 

mortalidad de algunas plagas insectiles, 

tales como la broca del café.  

Sequías 

prolongadas  

Árboles débiles, marchitez, 

pudiera aumentar la mortalidad 

de plantas jóvenes.  

Las plantas estresadas son más 

susceptibles a algunas plagas.  

Fuente: CATIE (2016). 

Medidas y prácticas AbE que se realizan  

Se cuenta con mayor y mejor documentación de medidas y prácticas a partir de las 

experiencias de proyectos que abordan los riesgos climáticos del cultivo de café. En 

cultivo de cardamomo y frutales deciduo es casi nula la información recolectada sobre 
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la caracterización de sus amenazas climáticas y se debe considerar la adaptación de 

algunas consideraciones que aplican para los sistemas SAF con café. Se identifican 

20 medidas y prácticas que se implementan33: 

¶ Adecuación de calendarios productivos a partir de monitoreo de lluvias y sequías 

¶ Adición de materia orgánica al sustrato y siembra de sombra temporal para protección de 

almácigos 

¶ Uso de tapescos o de sombra temporal con gandul, Tephrosia o Crotalaria 

¶ Fertilización y enmiendas con materia orgánica 

¶ Manejar densidad de sombra con especies de bajo consumo de agua 

¶ Establecer prácticas de conservación de suelos, antes y después de la siembra 

¶ Asocio de cultivos (frijol, ejote francés, otros) 

¶ Establecimiento de curvas a nivel o siembra en contorno 

¶ Elaboración de terrazas continuas y terrazas individuales 

¶ Implementación de barreras vivas o muertas, acequias y cajuelas 

¶ Establecimiento de cortinas rompevientos 

¶ Establecimiento de diques de contención y pozos de absorción 

¶ Incorporar diversas especies de sombra: mayor capacidad de captura de carbono y fijación 

de nitrógeno, mayor producción de biomasa 

¶ Manejo de arvenses y hierbas como cobertura de suelo 

¶ Uso de compostaje, lombricomposta y mulch. 

¶ Manejo integrado de plagas 

¶ Manejo de la cuenca hidrográfica 

¶ Protección de fuentes de agua 

¶ Conservación de bosques ribereños y fragmentos de bosque 

 
33 Muchas de estas se documentan en el Manual Técnico para el fortalecimiento del sector de café en 
Guatemala frente al cambio climático (CATIE 2016) 
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¶ Establecer comités de buenas prácticas y monitoreo 

Los detalles sobre las principales medidas de adaptación se presentan en el Anexo 2 

 

Perfil 3. Actividades de restauración  y plantaciones forestales  

 

Descripción y extensión territorial  

Existen áreas con árboles dispersos y plantaciones forestales (coníferas y 

latifoliadas), las cuales representan un 8.98% del territorio.  Son áreas que han sido 

abandonadas o sobre explotadas para actividades agropecuarias, las cuales 

requieren de un manejo orientado hacia la restauración activa y pasiva. Detalle de las 

extensiones y localización se observan en la Tabla 9 y en la Figura 12. 

Tabla 9 

Distribución por municipio, departamento del Perfil de medio de vida 3: Actividades de 
restauración y plantaciones forestales 

Ecosistemas y 

agroecosistemas  

Clasificación 

(2010)34 

Extensión 

estimada 

(ha) 

% del 

total  

Municipios (DEPARTAMENTO)  

Plantaciones  Coníferas 5,934.36 10.69 Salamá (BAV), Tecpán (CHI) San 

Andrés Sajcabajá (QUI) 

Latifoliadas 49.57 0.09 Pochuta, San Andrés Itzapa, 

Acatenango, Patzicía (CHI) 

Guamilares  Árboles 49,507 89.22 Salamá, San Miguel Chicaj, Cubulco, 

 
34 A partir de la base de datos de capa georreferenciada de la cobertura vegetal y uso del suelo (MAGA, 
2010) 
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dispersos Granados (BAV), San Pedro 

Jocopilas, San Bartolomé 

Jocotenango, San Andrés Sajcabajá, 

Zacualpa, Chinique, Chiché, Santa 

Cruz, Joyabaj (QUI), San Martin 

Jilotepeque, San José Poaquil, Santa 

Apolonia, Tepcan (CHI) 

 TOTAL 55,490.93 100  

 

Las localidades con mayor extensión bajo estas condiciones son norte de los 

municipios de Salamá y Rabinal, Granados, zona central de Cubulco; en Baja 

Verapaz. Áreas extensas se localizan en San Martin Jilotepeque y el norte de los 

municipios de San José Poaquil, Santa Apolonia y Tecpan; así como áreas dispersas 

en los municipios del sur del departamento de Chimaltenango. Asimismo, 

significativas áreas se presentan en San Pedro Jocopilas, San Bartolomé 

Jocotenango, Santa Cruz del Quiché, Chinique, Chiché, Zacualpa y Joyabaj en el 

departamento de Quiché.  
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Foto 20. Áreas con árboles dispersos localizada en la ruta hacia San Martín Jilotepeque (Chimaltenango). Foto: 
Estuardo Girón 2021 
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Figura 12. Distribución de áreas destinadas a las actividades de restauración y manejo en 

diversas modalidades. Elaboración propia con base a capa IGN, MAGA (2010) y CATIE (2021). 

 

Actividades de la población  

Algunas de estas áreas podrían estar siendo manejadas bajo sistemas de rotación por 

parte de las familias productoras, aunque se debe precisar en cada caso particular si 

seguirán siendo utilizadas en actividades agropecuarias o pueden destinarse hacia la 

restauración. En el caso de las plantaciones, ya sean de coníferas o latifoliadas; el 

perfil de productores también es variado, sin embargo, los propietarios con certeza 

jurídica sobre sus terrenos son quienes pueden acceder con más seguridad al 

programa de incentivos del INAB y considerar la implementación de buenas prácticas 

de manejo. Estos terrenos debido a su condición en diferentes etapas sucesionales, 
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ya sea posterior al aprovechamiento agropecuario o bien que hayan estado sujetas a 

regímenes de fuego, pueden generar un valor relacionado con la producción de miel 

para abejas, acceso a plantas medicinales silvestres, forrajes para ganado mayor y 

menor en pequeña escala, entre otras; debido a la alta diversidad florística que pueden 

presentar año con año.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Foto 21. Espacios abandonados por uno o dos años constituyen áreas de sucesión ecológica, donde la diversidad 

florística puede ser alta, como en este caso. Ruta hacia Santa Cruz del Quiché (Quiché). Foto: Mireya Isidro 2021. 

 

Dinámica productiva y de manejo  

No se cuenta con información precisa ni detallada de su dinámica productiva ni de 

manejo, debido a que debe documentarse de manera local; sin embargo, se 

consideran áreas con potencialidades para complementar otros MdV mediante la 

integración de prácticas AbE costo-efectivas.  
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Calendario productivo  

En cuanto al calendario productivo se considera la estación seca (entre noviembre y 

marzo), posterior a las lluvias como la más productiva. Es durante esta etapa que 

existe un proceso de floración de muchas especies en los guamilares, particularmente 

de la familia Asteraceae; lo que coincide con ciclo alto de cosecha de miel. En el 

territorio se identificó a una Cooperativa de jóvenes productores de miel, denominada 

Junam Qabô; localizada en la aldea Panajxit Cuarto de Santa Cruz del Quich®; quienes 

comercializan productos derivados de la actividad apícola: miel, propóleo y polen en 

los mercados locales.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Foto 22. Productos elaborados y comercializados por la Cooperativa Junam Qôabô, en Santa Cruz del Quich® 
(Quiché). Foto: Mireya Isidro 2021. 
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El ciclo productivo en el caso de las plantaciones forestales responde a la lógica de 

los planes de manejo que aprueba el INAB; en algunos casos siguiendo el calendario 

mencionado en el Perfil 1. En todo caso, hay experiencias de innovación para la 

restauración de especies dependientes del fuego, bajo el concepto de manejo 

integrado del fuego (MIF) en Baja Verapaz; en donde se han realizado quemas 

prescritas con fines de regeneración natural de Pinus oocarpa, obteniendo resultados 

favorables a los 5 meses posteriores a la aplicación de fuego de baja a mediana 

intensidad durante el mes de abril (previo a la etapa fenológica de liberación de 

semillas de los árboles padre). Se obtuvó una estimación 3,300 plantas/hectárea en 

áreas bajo tratamiento contra 1,200 plantas/hectárea a en áreas sin tratamiento. El 

área total bajo tratamiento fue de 3 hectáreas (Romero 2006, Monzón y Girón 2008). 

Factores climáticos y amenazas  

La sequía (temperaturas altas y baja humedad), representan la principal amenaza a 

estos sistemas ecológicos, debido a que la sucesión es influenciada por la 

estacionalidad y régimen de lluvias y disponibilidad de agua. Asimismo, su dinámica 

está relacionada con el régimen de fuego. Sin embargo, muchas de las especies 

arbustivas y remanentes arbóreos en este tipo de sistemas muestran adaptaciones al 

fuego (p.e. hojas en forma de aguja, capacidad de rebrote apical o desde la raíz, 

corteza gruesa, conos encerados); y los regímenes frecuentes de mediana a baja 

intensidad (3 a 5 años) favorecen la regeneración natural de los mismas, como es el 

caso de Pinus oocarpa y otras especies de coníferas, pastizales y especies arbustivas. 

Es importante considerar que regímenes muy frecuentes (1 a 2 veces al año) pueden 

dañar la sucesión ecológica establecida, a pesar de ser especies adaptadas al fuego 
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(Monzón y Girón 2008, OIMT-INAB-AVM 2015). 

 

 

 

 

Foto 23. Capacidad de rebrotes y regeneración del pino ocotero (Pinus oocarpa), durante una quema prescrita 
evaluada en finca forestal San Jerónimo, Baja Verapaz. Foto: Estuardo Girón 2007 

 

Medidas y prácticas AbE que se realizan  

En este sistema socioecológico también aplican varias de las medidas y prácticas 

identificadas para el perfil 1; y se agregan otras propias: 

¶ Establecimiento de regeneración natural (pasiva o activa)  

¶ Manejo de la regeneración natural y tocones de especies forestales 

¶ Manejo de la broza 

¶ Podas de arbustos para obtención de leña y reducción de peligro de incendios 
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¶ Quemas controladas para favorecer la regeneración natural en pino y encino 

¶ Elaboración de rondas cortafuego para reducir la propagación del fuego de alta intensidad 

¶ Estaciones apícolas para restauración en zonas de sucesión vegetal 

¶ Sistemas agrosilvopastoriles integrados 

¶ Protección de lugares ceremoniales y espiritualidad Maya 

¶ Ordenamiento territorial comunitario 

Los detalles sobre las principales medidas de adaptación se presentan en el Anexo 2 

 

Perfil 4. Producción de granos básicos  y otros cultivos locales  

 

Descripción y extensión territorial  

Este MdV es uno de los más relevantes por su extensión territorial (18.8%) y su 

impacto sobre la alimentación de miles de familias en todo el territorio.  Los detalles 

en cuanto a la distribución de los cultivos de milpa y otros localmente importantes se 

muestran en la Figura 13 y la Tabla 10. 

Tabla 10. 

Distribucion por municipio y departamento del perfil de medio de vida 4: Producción de granos básicos 

y otros cultivos locales. 

Ecosistemas y 

agroecosistemas  

Clasificación 

(2010) 

Exten sión 

estimada (ha)  

% del 

total  

Municipios 

(DEPARTAMENTO)  

Milpa  Granos básicos 

(maíz, frijol y 

otros) 

115,962.55 99.54 Todos los municipios 

(BAV, CHI, QUI) 
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Cultivos locales  Manía 390.26 0.34 Salamá, San Miguel 

Chicaj (BAV) 

Loroco 139.90 0.12 Salamá, Rabinal (BAV) 

 TOTAL 116,492.71 100  

 

Todos los municipios cuentan con productores de granos básicos y otros cultivos 

locales. En el caso de Baja Verapaz, la producción se concentra hacia el sur de 

Salamá, centro de San Miguel Chicaj, centro de Rabinal y centro-sur de Cubulco. 

Existen áreas disperas en El Chol y Granados. En cuanto a los productores de 

Chimaltenango, hay extensiones considerables en los municipios de San Martin 

Jilotepeque, norte de San José Poaquil, Santa Apolonia, Tecpan; así como al oeste 

del municipio de Acatenango. Se presentan extensiones dispersas en el resto de los 

municipios del departamento de Chimaltenago. En el caso de Quiché, la mayoría de 

los municipios posee extensiones considerables: Pachalum, Joyabaj, 

Chichicastenango, Santa Cruz, Chiché, Chinique, San Pedro Jocopilas, y Canillá. El 

resto de municipios posee más concentradas sus áreas productivas, en el caso de 

Cunén, San Andrés Sajcabajá, San Bartolomé Jocotenango y Zacualpa. En cuanto al 

cultivo de manía y loroco se registra producción en Rabinal, San Miguel Chicaj y 

Rabinal. 
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Figura 13. Distribución de áreas destinadas a las actividades de granos básicos (maíz y frijol) y 

otros cultivos locales. Elaboración propia con base a capa IGN, MAGA (2010) y CATIE (2021). 

 

Actividades de la población  

Guatemala es el país con mayor complejidad en la estructura y funcionamiento de las 

cadenas de granos básicos (maíz y frijol). Esto se debe a las distintas regiones 

agroclimáticas; a las diversas tipologías de productores, desde la infra subsistencia 

hasta los comerciales; a la diversidad cultural35; a las diversas tecnologías en los 

 
35 Una de las principales consideraciones con relación a la producción de maíz es la dimensión sagrada 
bajo la espiritualidad Maya, por lo que es habitual que las familias realicen consulta y acompañamiento 
con gu²as espirituales o Ajquijabô para la toma de decisiones en las distintas etapas del cultivo y el 
agradecimiento por las cosechas:  https://www.youtube.com/watch?v=Kd3_7irG8-s  

https://www.youtube.com/watch?v=Kd3_7irG8-s

































































































































































































































































