
Banco de preguntas sobre seguridad alimentaria y nutricional

Problema 
La población guatemalteca, proyectada para el año 2023 es de 17,
602,431 habitantes (INE, 2019), uno de los problemas públicos
vigentes en Guatemala es la desnutrición crónica, según la VI
Encuesta de Salud Materna e Infantil (ENSMI) 2014 – 2015 (Mspas,
INE, ICF, 2017), el porcentaje de la desnutrición crónica en infantes
menores de 5 años fue de 46.5. Explicar los avances o desafíos, en el
abordaje del problema de la malnutrición, requiere atender las
preguntas que se plantean tomadores de decisión de acuerdo con en
el perfil de decisor: político, gerencial y funcional (Minfin, Segeplan,
2013), que contribuyan a reducir o erradicar las causas específicas,
subyacentes y estructurales de la desnutrición infantil. A nivel
municipal y departamental existe un vacío de información
multisectorial, por lo que, es importante conocer ¿Cuáles son las
preguntas que se plantean los tomadores de decisión para mejorar o
ajustar las políticas, planes de nutrición materna infantil y la seguridad
alimentaria en Guatemala?.

Objetivos
Crear una aplicación web para facilitar el registro de las preguntas (demandas o requerimientos de
datos o información) que devienen de las políticas públicas relacionadas con la nutrición maternal e
infantil y la seguridad alimentaria formuladas por tomadores de decisión en los niveles municipal,
departamental y nacional.

Facilitar una metodología para el registro de preguntas, clasificación y priorización de las mismas, que
promuevan el desarrollo de temas de investigación, para la generar evidencias que orienten la mejora
de procesos, resultados, que favorezca a la Seguridad Alimentaria y Nutricional (SAN).

Poner a disposición una aplicación web, para sistematizar requerimientos de información de tomadores
de decisión sobre SAN, con la posibilidad de escalar la aplicación a otros temas (multisectoriales)
relacionados con el desarrollo verde inclusivo (DVI).

Resultados
Se desarrolló una aplicación web, llamada Banco de
Preguntas de Seguridad Alimentaria y Nutricional (BpSAN).

La recopilación de preguntas (de un primer ciclo), fue
programada para obtenerlas, en las comisiones municipales
y departamentales de seguridad alimentaria y nutricional
(COMUSAN y CODESAN, respectivamente) y en reuniones
específicas, con las instituciones que forman parte del
Sistema Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional
(SINASAN), en municipios de los departamentos de: Petén,
Quetzaltenango, Totonicapán, Huehuetenango, Quiché y
Guatemala.

Se registraron 42 eventos o reuniones, en las que se
obtuvo un total de 136 preguntas. El 47% de las preguntas
formuladas de ministerios, 14% de secretarías, 13% del
Grupo de Instituciones de Apoyo, 9% de la Instancia de
Consulta y Participación Social (INCOPAS), miembros del

SINASAN, el 7% de municipalidades, 4% de
gobernación departamental y un 7% de otras formas de
organización, entre ellas, de mancomunidades.

Para la clasificación de las preguntas se utilizaron los
criterios definidos por las Plataformas de Información
Nacional sobre Nutrición (NiPN por sus siglas en inglés)
y otros complementarios, definidos en el país, entre
estos: que la pregunta sea clara, relevante con las
necesidades de las políticas nacionales, pertinentes con
los planes nacionales, que se puedan responder con
datos. Un grupo de especialistas multidisciplinarios
revisó las preguntas y en varios casos las reformuló de
acuerdo con los criterios definidos y de su especialidad.

De las 136 preguntas registradas, se determinó que el
40% (54 preguntas) se pueden responder con datos
existentes.

Conclusiones
1. El BpSAN facilita el registro, clasificación,
reformulación y priorización de preguntas
relacionadas con la nutrición materna –
infantil y la seguridad alimentaria, con la
implementación de ciclos de preguntas,
se constituirá en un repositorio de
preguntas para el Desarrollo de
investigaciones.

2. Por la naturaleza de las preguntas
formuladas por tomadores de decisiones
(político, gerencial y funcional), se
determinó que existe un vacío de
información para la toma de decisiones a
nivel de municipio, centros o lugares
poblados, de familias, hogares y de
personas.

3. A mayor cantidad de preguntas obtenidas,
se identifican mayor coincidencia entre
ellas, lo cual requiere la agrupación de
preguntas en: preguntas principales y sub
preguntas.

Metodología
El CATIE implementa el Proyecto Plataforma
de Información Nacional sobre Nutrición,
financiado por la Unión Europea, el
cual cuenta con una metodología de tres
etapas: 1. identificación de preguntas, 2.
análisis de datos existentes y 3.
comunicación de los hallazgos, para la toma
de decisiones.
Con base en esta metodología, se desarrolló
la herramienta BpSAN que corresponde a la
etapa 1; a la vez, el BpSAN facilita una
metodología, que consiste en cuatro pasos:
1. registro de eventos (reuniones o talleres
para el registro de preguntas), 2. registro de
preguntas, 3. reformulación y clasificación de
las preguntas con los ejes de la Política
Nacional de Seguridad Alimentaria y
Nutricional 2022 – 2037 y 4. la priorización
de las preguntas con base en criterios
definidos por especialistas multidisciplinarios.

El BpSAN permite la interacción de la
plataforma con varios tipos de usuarios.

El 60% restante, corresponde a preguntas que requieren
recopilar información primaria; que sugieren la revisión
de procedimientos administrativos, institucionales para
mejorar la efectividad en la implementación de las
intervenciones relacionadas con la nutrición maternal-
infantil y la seguridad alimentaria, o evaluaciones.

Dieciocho preguntas fueron priorizadas para
responderlas, agrupadas con base en los ejes temáticos
y transversales de la Política Nacional de Seguridad
Alimentaria y Nutricional 2022-2037: 22% sobre el
adecuado aprovechamiento biológico de los alimentos,
22% sobre coordinación y articulación de acciones en
SAN, 17% sobre la capacidad adquisitiva para la compra
de alimentos frescos, variados y nutritivos, 33% sobre
Sistemas de Información Nacional de SAN y 6% sobre
suficiente producción de alimento de origen animal o
vegetal.
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